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Svar pa motion - Infor anhorigstod till personer som
ar anhoriga till nAgon som ar under 18 ar

Forslag till beslut

Férslag till kommunfullmaktige
Motionen forklaras besvarad.

Arendebeskrivning

Camilla Cederl6f (L) har till kommunfullmiktiges sammantride den 2 mars 2023 § 49
inkommit med en motion med yrkandet att Eskilstuna kommun ska inf6ra
anhorigstod f6r personer som ér anhoriga till eller vardar personer som ar under 18 ar.

I motionen framfor Camilla Cederl6f (L) att kommunen enligt lag ar skyldig att
tillhandahalla ett stod f6r anhoriga till personer med funktionsnedsittning och att
Eskilstuna kommun idag erbjuder insatser till anhoriga, men inte stéd for anhoriga till
personer under 18 ar.

Motionen har remitterats till vard- och omsorgsnimnden f6r yttrande.

Vard- och omsorgsnamndens yttrande

Vird- och omsorgsnimnden skriver i sitt yttrande att de 1 dag erbjuder stod till
anhoriga till personer 6ver 18 ar. Anhoriga kan fa hjalp med mer kunskap och
torstaelse om den nirstiendes funktionsnedsittning eller lingvariga sjukdom och fa
mojlighet att samtala kring sina egna reaktioner och tankar som anhérig. Stéd som
erbjuds anhoriga kan bland annat vara samtalsgrupper, enskilda samtal och
utbildningar. Insatser till barn som inte har en LSS-tillh6righet svarar
socialforvaltningen och barn- och utbildningsférvaltningen for.

Vird- och omsorgsnimnden har ett atagande att under 2023 utforma och
implementera ett anhorigstod for anhoriga till barn med funktionsnedsattning. Arbetet
har pabérjats och malsittningen ar att stodet ska implementeras i slutet av 2023. Vard-
och omsorgsnimnden foreslar dirfér kommunfullmiktige att motionen ska anses
besvarad.
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Kommunledningskontorets yttrande

Anhoriga dr en sirskilt utsatt grupp. De 16per 6kad risk att drabbas av bade fysisk och
psykisk ohilsa. Férutom det stora lidandet de riskerar att utsittas for finns stora
samhillsekonomiska vinster med att ge stéd till anhoriga.

Vird- och omsorgsforvaltningen har paborjat ett arbete med att implementera stod till
anhoriga till barn med funktionsnedsittningar. Med anledning av detta féreslar
kommunledningskontoret att motionen ska férklaras besvarad.

KOMMUNLEDNINGSKONTORET

Tommy Malm Anna Giotas Sandquist
Kommundirektor Direktor social hillbarhet

Beslutet skickas till:
Vird- och omsorgsnimnden



Eskilstuna kommun

Kommunfullmaktige

27 februari 2023

Motion .

Liberalerna

Infor anhorigstod till personer som ar anhoriga till nagon
som ar under 18 ar.

Enligt socialtjanstlagen 5 kapitlet 10 § ska stdd till anhdriga ges till personer som ar anhdriga
till funktionsnedsatta. Eskilstuna har idag flera stédinsatser till anhériga, men inte riktade till
de som ar anhdriga till personer under 18 ar. Detta ar forvanande i och med lagen att lagen
om anhorigstéd tradde i kraft redan 2009.

Pa Socialstyrelsens hemsida kan man lasa féljande:

"Med anhériga menas personer som vardar eller stédjer ndrstaende. Nérstaende &r den som
tar emot omsorg, vard och stéd. Exempel pé personer som omfattas av bestdmmelsen &r
anhoriga till personer med psykisk eller fysisk funktionsnedséttning, langvarig psykisk eller
fysisk sjukdom samt anhdériga till personer med missbruks- eller beroendeproblem.
Bestammelsen gaéller for féréldrar till barn eller vuxna som stimmer in pa nagot av
detta och aven for deras eventuella vuxna barn. Fér en del personer handlar det om att fa
hjélp med insatser som den nérstadende behoéver, fér andra handlar det om att de

sjélva behéver fa information eller utbildning av kommunen.”

Go6r man en sokning pa www.eskilstuna.se och séker pa anhdrigstéd ser man att Eskilstuna
har manga olika insatser — alla riktade till personer 6ver 18 ar.
https://www.eskilstuna.se/landningssidor/stod-till-dig-som-anhorig

Barn med funktionsnedsattningar behéver okat stod att fa sin vardag att fungera. Mer och
mer ansvar laggs pa foraldrar och anhdriga da myndigheter och samhallet inte alltid stéttar
upp. Foraldraansvar anvands ofta som argument till nekade hjalpinsatser vilket ytterligare
Okar behovet av stéttning for foraldrar och anhdriga. Att det finns en uttalad koppling till
ohalsa hos foraldrar till barn och unga med funktionsnedsattning ar saledes inte nagon
nyhet. Att da Eskilstuna kommun inte erbjuder stéd till anhériga nar den funktionsnedsatta ar
under 18 ar ar inte forsvarbart och med denna motion vill jag att Eskilstuna kommun infér det
anhdrigstdéd som foraldrar haft ratt till sen 2009 men som de an i dag 2023 saknar.

Med anledning av ovan jag pa foljande:

e Att Eskilstuna kommun i enlighet med socialtjanstlagen kapitel 5 § 10 infor
anhorigstdd till de personer som ar anhorig eller vardar en familjemedlem eller
narstaende dar den som ar i behov av vard ar under 18 ar.

For Liberalerna

Camilla Cederlof

Liberalerna Eskilstuna - Nybrogatan 4 - 632 20 Eskilstuna - eskilstuna@liberalerna.se - eskilstuna.liberalerna.se
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Motion .

Liberalerna

Infor anhorigstod till personer som ar anhoriga till nagon
som ar under 18 ar.

Enligt socialtjanstlagen 5 kapitlet 10 § ska stdd till anhdriga ges till personer som ar anhdriga
till funktionsnedsatta. Eskilstuna har idag flera stédinsatser till anhériga, men inte riktade till
de som ar anhdriga till personer under 18 ar. Detta ar forvanande i och med lagen att lagen
om anhorigstéd tradde i kraft redan 2009.

Pa Socialstyrelsens hemsida kan man lasa féljande:

"Med anhériga menas personer som vardar eller stédjer ndrstaende. Nérstaende &r den som
tar emot omsorg, vard och stéd. Exempel pé personer som omfattas av bestdmmelsen &r
anhoriga till personer med psykisk eller fysisk funktionsnedséttning, langvarig psykisk eller
fysisk sjukdom samt anhdériga till personer med missbruks- eller beroendeproblem.
Bestammelsen gaéller for féréldrar till barn eller vuxna som stimmer in pa nagot av
detta och aven for deras eventuella vuxna barn. Fér en del personer handlar det om att fa
hjélp med insatser som den nérstadende behoéver, fér andra handlar det om att de

sjélva behéver fa information eller utbildning av kommunen.”

Go6r man en sokning pa www.eskilstuna.se och séker pa anhdrigstéd ser man att Eskilstuna
har manga olika insatser — alla riktade till personer 6ver 18 ar.
https://www.eskilstuna.se/landningssidor/stod-till-dig-som-anhorig

Barn med funktionsnedsattningar behéver okat stod att fa sin vardag att fungera. Mer och
mer ansvar laggs pa foraldrar och anhdriga da myndigheter och samhallet inte alltid stéttar
upp. Foraldraansvar anvands ofta som argument till nekade hjalpinsatser vilket ytterligare
Okar behovet av stéttning for foraldrar och anhdriga. Att det finns en uttalad koppling till
ohalsa hos foraldrar till barn och unga med funktionsnedsattning ar saledes inte nagon
nyhet. Att da Eskilstuna kommun inte erbjuder stéd till anhériga nar den funktionsnedsatta ar
under 18 ar ar inte forsvarbart och med denna motion vill jag att Eskilstuna kommun infér det
anhdrigstdéd som foraldrar haft ratt till sen 2009 men som de an i dag 2023 saknar.

Med anledning av ovan jag pa foljande:

e Att Eskilstuna kommun i enlighet med socialtjanstlagen kapitel 5 § 10 infor
anhorigstdd till de personer som ar anhorig eller vardar en familjemedlem eller
narstaende dar den som ar i behov av vard ar under 18 ar.

For Liberalerna

Camilla Cederlof

Liberalerna Eskilstuna - Nybrogatan 4 - 632 20 Eskilstuna - eskilstuna@liberalerna.se - eskilstuna.liberalerna.se
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§ 53 VON/2023:58

Yttrande over remiss av motion - Infor anhorigstod till
personer som ar anhoriga till ndgon som ar
funktionsnedsatt och under 18 ar

Beslut

1. Vird- och omsorgsnimnden foéreslair kommunfullmiktige att motionen ska
anses besvarad. Av yttrandet framgar att det pagar ett arbete att infra stod for
anhoriga till barn med funktionsnedsittning.

Reservation
Kristina Fagerkvist (L) reserverar sig skriftligt mot beslutet (Bilaga A).

Arendebeskrivning

Vird- och omsorgsforvaltningen ger i skrivelse, daterad den 21 april 2023, forslag till
beslut.

Camilla Cederl6f (L), har limnat en motion till kommunfullmaktige med yrkandet att
Eskilstuna kommun ska inféra ett anhorigstod for personer som 4r anhoriga till eller
vardar personer som édr under 18 ér.

Liberalerna framfor att kommunen enligt lag dr skyldig att tillhandahalla ett stod f6r
anhoriga till personer med funktionsnedsittning. Eskilstuna kommun erbjuder idag
insatser till anhoriga, men inte stéd for anhoriga till personer under 18 ar.

Remissvaret ska vara kommunstyrelsen till handa senast den 15 juni 2023.

Yttrande

Den 1 juli 2009 inférdes bestimmelsen i 5 kap. 10 § Socialtjanstlagen att socialnimnden
ska erbjuda st6d som underlittar f6r personer som vardar en nirstiende som ar
lingvarigt sjuk, dldre eller som stédjer en nirstaende som har en funktionsnedsittning.

En anhorig kan vara en familjemedlem, slikting eller nira vin som vardar eller stodjer
en narstaende. Av de anhériga i Sverige ger var fjarde omsorg till en partner, var femte
till barn, halften till forédldrar, var femte till syskon eller annan slikting och var femte till
god vin, granne eller bekant. Risken f6r ohilsa hos anhdriga 6kar i relation till den
omfattning av omsorg som ges. Ju mer omsorg den anhoriga ger, desto mer kan
livskvaliteten paverkas till det simre. Detta samtidigt som anhoériga kan uppleva att det
kinns bra att ge stdd och omsorg till nirstiende.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Anhoriga vill oftast ha information, utbildning och st6d. De vill ofta ocksa veta vilken
typ av stod och hjilp som finns att fa. Anhoriga dr ofta de som kinner den narstiende
bist och kan ge mycket information om den nirstiendes behov till exempelvis vird-
och omsorgspersonal. Med anledning av att det kan innebadra manga svarigheter att
stodja och virda en nirstiende kan anhoriga behova avlosning, praktisk hjilp med
omvardnaden, anpassning 1 hemmiljon utifran individuella behov och nidgon férstiaende
persona att tala med.

For att kommunen ska kunna stédja den anhorige att fa en forbittrad livssituation och
minska den belastning som kan uppsta ska kommunen erbjuda anhorigstdd. Stédet till
anhoriga ska omfatta alla socialtjdnstens verksamheter.

Nimnden f6r samverkan kring socialtjanst och vard (NSV) beslutade den 8 september
2017 att anta en linsgemensam strategi for stod till anhériga, samt att ge
linsstyrgruppen i uppdrag att arbeta vidare med samverkansuppdragen i den beslutade
linsgemensamma strategin. Den linsgemensamma strategin bygger pa kartligening av
samlade erfarenheter och kunskaper frin olika utvecklingsarbeten i landet som syftar till
att ge anhoriga stod.

Vird- och omsorgsnimnden ansvar innefattar dldreomsorgen och omsorgen om
personer med funktionshinder. I dag erbjuder vard- och omsorgsnimnden anhorigstod
till personer 6ver 18 ar. Anhoriga kan fa hjilp med mer kunskap och forstaelse om den
nirstiendes funktionsnedsittning eller langvariga sjukdom och fa maojlighet att samtala
kring sina egna reaktioner och tankar som anhérig. Stod som erbjuds anhériga kan
bland annat vara samtalsgrupper, enskilda samtal och utbildningar. Insatser till barn som
inte har en LSS-tillh6righet svarar socialnimnden och barn- och utbildningsnimnden
for.

Vird- och omsorgsnimnden har ett dtagande att under 2023 utforma och implementera
ett anho6rigstéd for anhoriga till barn med funktionsnedsittning. Arbetet har paborjats
och malsittningen ar att stddet ska implementeras 1 slutet av 2023.

Yrkanden

Majo Brostedt (S) och Carolin Andersson (KD) yrkar bifall till férvaltningens forslag.
Kristina Fagerkvist (L) yrkar bifall till motionen.

Propositionsordning

Vid stilld proposition pa férvaltningens forslag finner ordféranden att vard- och
omsorgsnamnden beslutar bifalla densamma.

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Vard- och omsorgsndmnden

Reservation .

Liberalerna

Arende: Yttrande - Infor anhoérigstod till personer som
ar anhoriga till nagon som ar funktionsnedsatt och
under 18 ar VON/2023:58

Jag reserverar mig mot beslut avseende &rende: Yttrande - Infér anhérigstod till personer
som &r anhoriga till nagon som &r funktionsnedsatt och under 18 ar VON/2023:58

Det anhérigstéd som efterfragas i Liberalernas motion finns inte idag och de ganger det har
kommit pa tal har det alltid hamnat i langbénk och har inte genomférts. Som det framgar av
motionen har det funnits lagkrav fér anhorigstod sen 2009. Att mot bakgrund av detta inte
rekommendera kommunfullmaktige att bifalla motionen &r ett markligt stéllningstagande av
namnden som Liberalerna inte kan stélla sig bakom.

For Liberalerna

Kristina Fagerkvist

Liberalerna Eskilstuna - Nybrogatan 4 - 632 20 Eskilstuna - eskilstuna@liberalerna.se - eskilstuna.liberalerna.se
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VON/2023:58

Handlingsnummer

2023:330

Vird- och
omsorgsnimnden

Yttrande over remiss av motion - Infor anhorigstod
till personer som ar anhoriga till nagon som ar
funktionsnedsatt och under 18 ar

Forslag till beslut

Vird- och omsorgsnimnden foreslir kommunfullmaktige att motionen ska anses
besvarad. Av nimndens yttrande framgar att det pagar ett arbete att inféra stéd for
anh6riga till barn med funktionsnedsittning.

Arendebeskrivning

Camilla Cederl6f (L), har limnat en motion till kommunfullmaktige med yrkandet att
Eskilstuna kommun ska inf6ra ett anhorigstod f6r personer som ar anhoriga till eller
vardar personer som ér under 18 ar.

Liberalerna framfor att kommunen enligt lag ir skyldig att tillhandahalla ett stod f6r
anhériga till personer med funktionsnedsittning. Eskilstuna kommun erbjuder idag
insatser till anhoriga, men inte stod for anhoriga till personer under 18 ar.

Remissvaret ska vara kommunstyrelsen till handa senast den 15 juni 2023.

Yttrande

Den 1 juli 2009 inférdes bestimmelsen i 5 kap. 10 § Socialtjanstlagen att
socialnimnden ska erbjuda stéd som underlittar f6r personer som vardar en
nirstaende som ar langvarigt sjuk, aldre eller som stodjer en nirstiende som har en
funktionsnedsittning.

En anhorig kan vara en familjemedlem, slikting eller nira vin som vardar eller stodjer
en nirstaiende. Av de anhoriga i Sverige ger var fjirde omsorg till en partner, var femte
till barn, hilften till forildrar, var femte till syskon eller annan sldkting och var femte
till god vin, granne eller bekant. Risken f6r ohilsa hos anhériga 6kar i relation till den
omfattning av omsorg som ges. Ju mer omsorg den anhériga ger, desto mer kan
livskvaliteten paverkas till det simre. Detta samtidigt som anhoriga kan uppleva att det
kinns bra att ge stod och omsorg till nirstiende.!

! Nationellt kompetenscentrum anhoriga
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Anhoriga vill oftast ha information, utbildning och stéd. De vill ofta ocksa veta vilken
typ av stod och hjilp som finns att fa. Anhoriga dr ofta de som kinner den nirstiende
bist och kan ge mycket information om den nirstaendes behov till exempelvis vard-
och omsorgspersonal. Med anledning av att det kan innebira méanga svarigheter att
stodja och varda en nirstaiende kan anhoriga behova avlosning, praktisk hjilp med
omvardnaden, anpassning i hemmiljon utifran individuella behov och nagon
forstiende persona att tala med.?

For att kommunen ska kunna stédja den anhorige att fa en forbittrad livssituation och
minska den belastning som kan uppsta ska kommunen erbjuda anhérigstdd. Stédet till
anhoriga ska omfatta alla socialtjanstens verksamheter.3

Nimnden f6r samverkan kring socialtjinst och vard (NSV) beslutade den 8 september
2017 att anta en linsgemensam strategi for stod till anhériga, samt att ge
linsstyrgruppen i uppdrag att arbeta vidare med samverkansuppdragen i den beslutade
linsgemensamma strategin. Den linsgemensamma strategin bygger pa kartliggning av
samlade erfarenheter och kunskaper fran olika utvecklingsarbeten i landet som syftar
till att ge anhoériga stod.

Vird- och omsorgsnimnden ansvar innefattar dldreomsorgen och omsorgen om
personer med funktionshinder. I dag erbjuder vard- och omsorgsnimnden
anhorigstod till personer over 18 ar. Anhoériga kan fa hjilp med mer kunskap och
forstaelse om den nirstdendes funktionsnedsittning eller lingvariga sjukdom och fa
mojlighet att samtala kring sina egna reaktioner och tankar som anhérig. Stéd som
erbjuds anhoriga kan bland annat vara samtalsgrupper, enskilda samtal och
utbildningar. Insatser till barn som inte har en LSS-tillh6righet svarar socialnimnden
och barn- och utbildningsnimnden for.

Vird- och omsorgsnimnden har ett atagande att under 2023 utforma och

implementera ett anhérigstod f6r anhoriga till barn med funktionsnedsattning. Arbetet
har pabérjats och malsittningen ar att stodet ska implementeras i slutet av 2023.

VARD- OCH OMSORGSFORVALTNINGEN

Johan Lindstrém Asa Tavemark
Forvaltningschef Utredningschef

Beslutet skickas till: Kommunstyrelsen

2 Nationellt kompetenscentrum anhériga

3 Om stod till anhoriga - Kunskapsguiden


https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/arbetsmetoder-och-perspektiv/stod-till-anhoriga/om-stod-till-anhoriga/#:~:text=St%C3%B6d%20till%20anh%C3%B6riga%20kan%20vara%20att%20den%20n%C3%A4rst%C3%A5ende,till%20exempel%20vid%20missbruksproblem,%20vara%20ett%20bra%20st%C3%B6d.
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Kommunfullmiktige Protokollsutdrag Sida

Sammantradesdatum

2023-03-02 1(1)

§ 49 KSKF/2023:97

Motion - Infor anhorigstod till personer som ar
anhoriga till nagon som ar under 18 ar

Beslut

1. Motionen remitteras till kommunstyrelsen for beredning.

Arendebeskrivning

Camilla Cederl6f (1) har kommit in med en motion till kommunfullmaktiges
sammantride den 2 mars 2023 om att inféra anhorigstod till personer som dr anhoriga
till nagon som dr under 18 ar.

Motioniren yrkar
- att Eskilstuna kommun 1 enlighet med socialtjanstlagen kapitel 5 § 10 infor
anhorigstod till de personer som dr anhoriga eller vardar en familjemedlem eller
narstiende dir den som 4dr i behov av vard ar under 18 ar.

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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