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Kommunstyrelsen 

Svar på motion - Familjeplanering i Eskilstunas 
utsatta områden 

Förslag till beslut 

Förslag till kommunfullmäktige 
Motionen avslås.  
 
Sammanfattning 
Stefan Krstic (L) har kommit in med en motion den 13 juni 2022 om att införa 
familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden. Ärendet har remitterats till 
arbetsmarknads- och vuxenutbildningsnämnden, förskolenämnden, 
grundskolenämnden, kultur- och fritidsnämnden och socialnämnden för yttrande. 
Nämnderna har beslutat att antingen avslå motionen eller att anse den besvarad.  
 
Utgångspunkten i svaret från kommunledningskontoret baseras på kvinnors 
reproduktiva rättigheter som omfattar kvinnors internationellt fastslagna rätt att själva 
bestämma antalet barn de ska föda och hur tätt de ska komma. Dessa rättigheter ska 
de kunna hävda utan risk för diskriminering, våld eller tvång.  
 
Mot denna bakgrund ser kommunledningskontoret positivt på stöd för kvinnor och 
män som planerar familj. Dock föreslås motionen att avslås med hänvisning till det 
stöd som redan finns i Eskilstunas olika områden. Idag finns det samverkan med 
region Sörmland på kommunens mötesplatser och familjecentraler där invånare kan få 
stöd med familjeplanering samt andra frågor rörande föräldraskap. Det finns även 
insatser inom kommunen som ska bidra till att skapa förutsättningar för att påskynda 
etablering och integration för utrikesfödda kvinnor och män. 
 
Ärendebeskrivning 
Stefan Krstic (L) har kommit in med en motion den 13 juni 2022 om att införa 
familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden. 
 
Motionen remitteras till kommunstyrelsen för beredning den 21 juni 2022. Ärendet 
remitteras därefter den 28 juni 2022 till arbetsmarknads- och vuxenutbildnings-
nämnden, förskolenämnden, grundskolenämnden, kultur- och fritidsnämnden och 
socialnämnden för yttrande. Yttranden ska ha kommit in till kommunstyrelsen senast 
den 17 november 2022.  
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Motionärerna yrkar:  

 Att Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena.  

 Att ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer.  

 
Kommunledningskontoret bygger sitt svar på nämndernas yttranden. 
Arbetsmarknads- och vuxenutbildningsnämnden, kultur- och fritidsnämnden samt 
socialnämnden har beslutat att avslå motionen. Förskolenämnden och 
grundskolenämnden har beslutat att anse motionen besvarad. 
 
Utgångspunkten i svaret från kommunledningskontoret baseras på kvinnors 
reproduktiva rättigheter som omfattar kvinnors internationellt fastslagna rätt att själva 
bestämma antalet barn de ska föda och hur tätt de ska komma. Dessa rättigheter ska 
de kunna hävda utan risk för diskriminering, våld eller tvång.  
 
Den Årsrapport för social hållbarhet 2021 som kommunledningskontoret tagit fram 
visar att antal arbetande skiljer sig mellan kvinnor och män i samma stadsdel, där män 
i flertalet stadsdelar i större utsträckning har jobb än kvinnor. Störst skillnad mellan 
könen är det i stadsdelarna Årby-Vallby och Lagersberg-Råbergstorp. Utrikes födda 
kvinnor och män i Eskilstuna är i högst utsträckning arbetslösa. Enligt Jämställdhets-
myndigheten har majoriteten av utrikesfödda kvinnor som kommit till Sverige de 
senaste 20 åren kommit som anhöriga till någon som är bosatt i Sverige eller som 
medföljande till någon som fått uppehållstillstånd på grund av arbete. Dessa kvinnor 
har få eller inga myndighetskontakter innan bosättning i kommun vilket försvårar 
deras möjligheter att få del av stödinsatser för att etablera sig på arbetsmarknaden. 
Jämställdhetsmyndigheten listar ytterligare orsaker till att utrikesfödda kvinnor som 
grupp har svårt att ta sig in på arbetsmarknaden. Orsakerna är både systematiska, 
strukturella och individuella. Barn och familjeplanering listas inte som en av orsakerna, 
snarare lyfts ojämställt föräldraskap som ett hinder. Detta är ett av flera andra hinder, 
som till exempel bristande arbetslivserfarenhet, diskriminering på grund av kön och 
etnicitet samt att utrikes födda kvinnor får mindre stöd och färre insatser än utrikes 
födda män av Migrationsverket, Arbetsförmedlingen och socialtjänsten.  
 
Tvåförsörjningsnormen i Sverige är unik ur ett globalt perspektiv. Därför är det av 
vikt att personer som flyttar till Sverige får information om att familjestrukturen och 
möjligheterna till en god privatekonomi bygger på att både kvinnor och män 
förvärvsarbetar. Det blir i dialogen viktigt att ha med ett jämställdhetsperspektiv och 
lyfta vikten av ett jämställt föräldraskap och ekonomisk jämställdhet, som bygger på 
att både kvinnor och män arbetar ända till pensionen. Ojämställt ansvar för obetalt 
hem- och omsorgsarbete bör lyftas mer än antal barn. Diskursen behöver hänga ihop 
med en bredare jämställdhetsdiskussion där män involveras och tar ansvar.  
 
Det bör även informeras om möjligheter att kombinera föräldraskap och arbetsliv. I 
Eskilstuna tas majoriteten (59,7%) av VAB (tillfälliga föräldrapenningdagar) ut av 
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kvinnor. 27,1% av föräldrapenningdagarna tas ut av män där riksgenomsnittet är 
29,6%. Män är mindre föräldralediga än kvinnor och använder föräldraförsäkringen i 
lägre utsträckning. Det finns också skillnader mellan olika grupper. De män i Sverige 
som tar ut mest föräldraledighet är män som är högutbildade med bra inkomst, är 
svenskfödda över 25 år och som arbetar inom offentlig sektor.1 Konsekvenser i form 
av ekonomisk sårbarhet genom livet och risk för låg pension för kvinnor är viktiga för 
både kvinnor och män att känna till. 
 

Mot denna bakgrund ser kommunledningskontoret positivt på stöd för kvinnor och 
män som planerar familj. Dock föreslås motionen att avslås med hänvisning till det 
stöd som redan finns i Eskilstunas olika områden. Via familjecentraler och 
mötesplatserna i Eskilstunas stadsdelar erbjuder kommunen öppen förskola, 
föräldrastöd av familjevägledare, barnhälsovård av BVC (barnavårdscentral) och 
mödravård av barnmorska. Barnmorskorna har bland annat i uppdrag att svara på 
frågor om familjeplanering och lotsa vidare invånare som vill ha hjälp inom Region 
Sörmland. Samarbetet mellan kommunen och regionen fungerar väl och barnmorskan 
är en efterfrågad resurs. I hembesöksprogrammet följer familjebehandlare med på 
hembesök till förstagångsföderskor tillsammans med barnmorska. Även här är det 
främst barnmorskan som kan rådgöra om familjeplanering. Från 2023 kommer 
vårdnadshavarna erbjudas ett extra hembesök när barnen är åtta månader. Förutom 
familjevägledare och BVC-sköterskor deltar då även förskollärare från öppna 
förskolorna. Här finns möjlighet att i kontakten informera om det kommunen i övrigt 
erbjuder i stöd till familjer. 
 
Det görs riktade insatser speciellt framtagna inom till exempel sex och samlevnad, 
preventionsmedel samt möjligheter till stöd och hjälp för att informera och utbilda 
målgruppen på de mötesplatser som finns i Eskilstunas prioriterade områden. Kvinno-
jouren, Ungdomsjouren Fria, Region Sörmland, Ungdomsmottagningen och 
Diskrimineringsbyrån Humanitas är aktörer som idag finns kopplat till verksamheten. 
 
Med öppna förskolor som arenor för språkstöd och integration kan incitament skapas 
för vårdnadshavarna att väja placering på förskola som skolväsendets första steg i 
utbildningen. Därmed skapas fler förutsättningar att påskynda etablering och inte-
gration för utrikesfödda. Genom samverkan mellan svenska för invandrare (SFI) och 
barn- och utbildningsförvaltningen har rutiner för kontinuerligt informationsutbyte 
gällande vuxenutbildningens och förskolans verksamhet och syfte etablerats. Konkret 
så innebär det att undervisningstillfällen inom SFI ägnas åt föräldraskap i Sverige. 
Förskolans syfte och verksamhet presenteras och diskuteras. SFI:s verksamhet 
presenteras bland annat genom besök och informationsmaterial på öppna förskolor 
och BVC. I den samhällsinformationen till nyanlända, som arbetsmarknads- och 
vuxenutbildningsnämnden utför på uppdrag av Arbetsförmedlingen, finns information 
om familjeplanering och var invånare kan vända sig om de behöver stöd eller 
rådgivning.   
 

 
1 Jämställdhetsmyndigheten. 2022. Delmål 4: Jämn fördelning av det obetalda hem- och omsorgsarbetet. 
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/jamstalldhet-i-sverige/delmal-4-jamn-fordelning-av-det-obetalda-hem-och-omsorgsarbetet/ 
(Hämtad 2022-10-25) 

https://jamstalldhetsmyndigheten.se/jamstalldhet-i-sverige/delmal-4-jamn-fordelning-av-det-obetalda-hem-och-omsorgsarbetet/
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Utifrån propositionen Förskola för fler barn (prop. 2021/22:132) beslutade riksdagen att 
”[d]et ska bli obligatoriskt för kommunerna att erbjuda förskola bland annat till barn 
som bott i Sverige under en kort tid. Barn som ska fylla tre år ska ha en reserverad 
plats på förskolan, även om inte vårdnadshavarna har ansökt om det. Kommunerna 
ska också sträva efter att ge ett sådant erbjudande till andra barn som har behov av en 
förskoleplats för att bättre kunna lära sig svenska.” Vidare beslutade riksdagen att 
hemkommunen åläggs att ta kontakt med vårdnadshavarna löpande från det att barnet 
är tre år tills barnet är sex år. Lagändringarna kommer att tillämpas för utbildning som 
påbörjas efter den 1 juli 2023. 
 
Det innebär att det finns planering för en uppsökande verksamhet riktad mot barn 
och vårdnadshavare till barn som ska erbjudas reserverad plats på förskolan. Här finns 
möjlighet att i kontakten informera om det kommunen i övrigt erbjuder i stöd till 
familjer. Kommunledningskontoret ser inte att familjeplanering är det arbetssätt som 
bäst kommer möta det behov som motionen lyfter. Snarare är det av vikt att utbilda 
föräldrar och blivande föräldrar om jämställt föräldraskap och konsekvenserna av ett 
ojämställt föräldraskap.  
 
Konsekvenser för hållbar utveckling och en effektiv organisation 
Eskilstuna kommun arbetar med målen i Plan för jämställdhet samt bidrar till de 
nationella jämställdhetspolitiska målen. Kommunledningskontoret ser att information 
om vikten av jämställt föräldraskap och ekonomisk jämställdhet, till både mammor 
och pappor, bidrar till de nationella målen Jämn fördelning av makt och inflytande 
samt Ekonomisk jämställdhet. Genom den samverkan kommunen har med region 
Sörmland på familjecentraler bidrar kommunen till mål 7 i Plan för jämställdhet, 
Eskilstuna kommun ska genom samverkan med andra organisationer bidra till att 
kommunens tätorter och landsbygd uppnår jämställdhet.  

 
KOMMUNLEDNINGSKONTORET 
 
 
 
Tommy Malm  Anna Giotas Sandquist 
Kommundirektör  Direktör social hållbarhet  
 
Beslutet skickas till: 
Arbetsmarknads- och vuxenutbildningsnämnden 
Förskolenämnden 
Grundskolenämnden 
Kultur- och fritidsnämnden  
Socialnämnden 
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Familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
 

Äntligen har företrädare på vänstersidan börjat inse att det finns en koppling mellan 

familjeplanering och låg sysselsättning bland många utrikesfödda kvinnor. Det är en känslig 

fråga av förklarliga skäl. Barnafödande är ett privat val som ingen annan har att göra med. 

Genom historien har såväl stater som klaner försökt kontrollera kvinnors rätt till sin kropp. 

Det finns därför en sund skepsis mot att lägga sig i medborgares val av hur man väljer att 

skaffa familj.  

Liberalerna är ett feministiskt parti. Vi vet att lika lite som kvinnors underordning är kvinnors 

fel finns det strukturer som gör att kvinnor föder fler barn än vad de egentligen vill. Vi måste 

kunna tala om bidragssystem, normer och sedvänjor som gör att vissa kvinnor känner sig 

pressade att skaffa fler barn.  

Under det tidiga 1900-talet kämpade liberaler för att kvinnor skulle ges rätt att använda 

preventivmedel för att själva kunna styra över sin familjebildning. Det ansågs vid den tiden 

som djupt omoraliskt. Det arbetet behöver fortsätta även i dag, då som nu får vi inte låta 

samhälleliga tabun hindra vår kamp för frihet.  

Våra utsatta områden kännetecknas av otrygghet och trångboddhet. Det sätter stora 

utmaningar på föräldraansvaret – ett ansvar som vissa föräldrar inte mäktar med. Liberalerna 

vill att Eskilstuna kommun inför familjeplanering genom uppsökande verksamhet i våra 

utsatta områden för att stärka kvinnors ställning på arbetsmarknaden och för att ge alla barn 

en tryggare uppväxt. Arbetet kan även kombineras via de naturliga kanaler som kommunen 

kommer i kontakt med nyanlända, exempelvis SFI. För infödda kan arbetet göras genom 

exempelvis skolhälsovården. 

Liberalerna vill även att Eskilstuna kommun inrättar ett bredare arbete i samverkan med 

region Sörmland och andra aktörer för att införa familjeplanering. Vården behöver aktivt 

informera kvinnor, inte minst de som är nya svenskar om preventivmedel. För de som är 

födda i Sverige kan information om familjeplanering ges genom Ungdomsmottagningen 

(UMO) och skolhälsovården. De som kommit från länder där preventivmedel ses som något 

omoraliskt eller inte haft en fungerande sjukvård har inte fått samma hjälp. Den 

informationen behöver nå även dem, exempelvis vid cellprovtagningstillfällen. Det ska inte 

handla om att påverka utrikesfödda kvinnor i sina val, utan se till att de har möjlighet att göra 

ett fritt och välinformerat val.  

Riksdagen måste även se över föräldraförsäkringen och flerbarnstillägget. Detta är dock 

inget Eskilstuna kommun har rådighet över. Sverige har ett högt och stigande flerbarnstillägg 

som bidrar till att budskapet från samhällets sida blir ”ju fler barn desto bättre”. Riksdagen 

behöver se över det. Det ska vara kvinnans val som avgör – inte våra bidragssystem.  

http://www.eskilstuna.liberalerna.se/
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Kvinnor behöver ha egenmakt, det får man genom en egen lön. Under Socialdemokraternas 

regeringstid har arbetslösheten bland utrikesfödda kvinnor stigit med 30 procent. Vi behöver 

bryta bidragsberoendet och ge tillbaka makten till utrikesfödda kvinnor. Liberalerna har fått 

nog av den segregation som plågar vårt samhälle. Vi är beredda att göra upp med alla 

partier som vill bryta utanförskapet. 

 

Med anledning av ovanstående yrkar jag 

• Att Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden genom 

uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i kontakt med 

nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler områden innefattas när 

arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

• Att ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra aktörer. 

 

För Liberalerna 

 

Stefan Krstic 

http://www.eskilstuna.liberalerna.se/
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§ 89 
Yttrande över motion - Familjeplanering i 
Eskilstunas utsatta områden (SOCN/2022:71) 

Beslut 
Förslag till kommunfullmäktige 

1. Motionen avslås. 

Reservation 
Märit Zettervall Svensson (L) reserverar sig mot beslutet. 

Sammanfattning 
I en motion per 13 juni 2022 till kommunfullmäktige lämnar Liberalerna förslag om 
att Eskilstuna kommun bör införa familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i kontakt med 
nyanlända och infödda som kan beröras. Bakgrunden till förslaget är att bidra till 
kvinnors egenmakt över sina kroppar och att de ska kunna göra välinformerade val i 
fråga om barnafödande. Dessutom lyfts att det finns en koppling mellan 
familjeplanering och sysselsättningsgrad. Att införa familjeplanering genom 
uppsökande verksamhet i kommunens utsatta områden stärker kvinnors ställning på 
arbetsmarknaden och ger alla barn en tryggare uppväxt. Med anledning av 
ovanstående yrkar Liberalerna: 
 

 Att Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

 Att ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 

Ärendebeskrivning 
Socialnämnden ställer sig positiv till förslagen om familjeplanering men bidrar redan 
genom att informera och hjälpa medborgare till samhällsfunktioner som har 
kompetens för att kunna ge rådgivning och stöd. Nedan beskrivs hur socialnämnden 
bidrar i arbetet. 
 
Socialnämndens ansvar är främst att ge information till medborgare om att de kan få 
stöd och rådgivning och vara behjälpliga att upprätta kontakten med rätt 
samhällsfunktion. Region Sörmland har som uppgift och kunskapsområde att ge 
rådgivning om familjeplanering och föreskriva recept för preventivmedel. Det finns ett 
fungerande samarbete kring frågan med Region Sörmland och med barnmorskor som 
arbetar på familjecentralerna och mötesplatserna i Eskilstuna. 
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Utöver serviceskyldigheten som beskrivs ovan, arbetar medarbetare på mötesplatserna 
och familjecentralerna i direkt anslutning till barnmorskor. Det är ett samarbete som är 
viktigt då frågor om familjeplanering förekommer och då är det bra att kunna boka in 
en tid med barnmorskan eller gå dit direkt. Barnmorskan har kunskapen om 
familjeplanering, på ett annat sätt än en familjebehandlare. 
 

 På familjecentralerna finns barnmorskor som bland annat har i uppdrag att 
svara på frågor om familjeplanering och lotsa vidare medborgare som vill ha 
hjälp inom Region Sörmland. Socialnämndens medarbetare bidrar med 
information om att detta stöd finns på familjecentralen. Samarbetet fungerar 
väl och barnmorskan är en efterfrågad resurs. I samarbetet finns önskemål om 
att barnmorskan ska kunna ha drop in-tider för att kunna möta frågor direkt. 

 
 I samhällsinformationen till nyanlända finns information om familjeplanering 

och var de vänder sig om de behöver stöd eller rådgivning. 
 

 Mötesplats Årby har en barnmorska om en halv dag per vecka medan 
mötesplats Fröslunda inte har någon. Önskvärt vore om det på båda 
mötesplatserna fanns en barnmorska i samma utsträckning som på 
familjecentralerna eftersom det är en fördel att ha den resursen kopplad till de 
öppna verksamheterna för att kunna nå medborgare. 

 
 I hembesöksprogrammet följer familjebehandlare med på hembesök till 

förstagångsföderskor tillsammans med barnmorska. Även här är det främst 
barnmorskan som kan rådgöra om familjeplanering. 

Förslag till beslut 
Förslag till kommunfullmäktige 

1. Motionen förklaras besvarad med socialnämndens yttrande. 

Yrkanden 
Göran Gredfors (M) yrkar att motionen ska avslås, med instämmande av Lotta 
Jonsson (KD), Jawad Zanganeh (V), Heidi Greijer (C), Göran Andersson (S), Nina 
Tuncer (S) och Peter Utas (M). 
 
Märit Zettervall Svensson (L) och Sven-Göran Sigurd (SD) yrkar bifall till motionen. 

Propositionsordning 
Vid ställd proposition finner ordföranden att nämnden beslutar bifalla Göran 
Gredfors (M) med fleras avslagsyrkande till motionen. 
_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen
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Socialnämnden 

Yttrande över motion om familjeplanering i 
Eskilstunas utsatta områden 

Förslag till beslut 
Förslag till kommunfullmäktige 

1. Motionen förklaras besvarad med socialnämndens yttrande. 
 
Sammanfattning 
I en motion per 13 juni 2022 till kommunfullmäktige lämnar Liberalerna förslag om 
att Eskilstuna kommun bör införa familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i kontakt med 
nyanlända och infödda som kan beröras. Bakgrunden till förslaget är att bidra till 
kvinnors egenmakt över sina kroppar och att de ska kunna göra välinformerade val i 
fråga om barnafödande. Dessutom lyfts att det finns en koppling mellan 
familjeplanering och sysselsättningsgrad. Att införa familjeplanering genom 
uppsökande verksamhet i kommunens utsatta områden stärker kvinnors ställning på 
arbetsmarknaden och ger alla barn en tryggare uppväxt. Med anledning av 
ovanstående yrkar Liberalerna: 
 

• Att Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

• Att ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 

 
Ärendebeskrivning 
Socialnämnden ställer sig positiv till förslagen om familjeplanering men bidrar redan 
genom att informera och hjälpa medborgare till samhällsfunktioner som har 
kompetens för att kunna ge rådgivning och stöd. Nedan beskrivs hur socialnämnden 
bidrar i arbetet.  
 
Socialnämndens ansvar är främst att ge information till medborgare om att de kan få 
stöd och rådgivning och vara behjälpliga att upprätta kontakten med rätt 
samhällsfunktion. Region Sörmland har som uppgift och kunskapsområde att ge 
rådgivning om familjeplanering och föreskriva recept för preventivmedel. Det finns ett 
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fungerande samarbete kring frågan med Region Sörmland och med barnmorskor som 
arbetar på familjecentralerna och mötesplatserna i Eskilstuna. 
 
Utöver serviceskyldigheten som beskrivs ovan, arbetar medarbetare på mötesplatserna 
och familjecentralerna i direkt anslutning till barnmorskor. Det är ett samarbete som är 
viktigt då frågor om familjeplanering förekommer och då är det bra att kunna boka in 
en tid med barnmorskan eller gå dit direkt. Barnmorskan har kunskapen om 
familjeplanering, på ett annat sätt än en familjebehandlare.  
 

 På familjecentralerna finns barnmorskor som bland annat har i uppdrag att 
svara på frågor om familjeplanering och lotsa vidare medborgare som vill ha 
hjälp inom Region Sörmland. Socialnämndens medarbetare bidrar med 
information om att detta stöd finns på familjecentralen. Samarbetet fungerar 
väl och barnmorskan är en efterfrågad resurs. I samarbetet finns önskemål om 
att barnmorskan ska kunna ha drop in-tider för att kunna möta frågor direkt.  

 
 I samhällsinformationen till nyanlända finns information om familjeplanering 

och var de vänder sig om de behöver stöd eller rådgivning.  
 

 Mötesplats Årby har en barnmorska om en halv dag per vecka medan 
mötesplats Fröslunda inte har någon. Önskvärt vore om det på båda 
mötesplatserna fanns en barnmorska i samma utsträckning som på 
familjecentralerna eftersom det är en fördel att ha den resursen kopplad till de 
öppna verksamheterna för att kunna nå medborgare.  

 
 I hembesöksprogrammet följer familjebehandlare med på hembesök till 

förstagångsföderskor tillsammans med barnmorska. Även här är det främst 
barnmorskan som kan rådgöra om familjeplanering.  

 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
 
 
SOCIALFÖRVALTNINGEN 
 
 
Elisabeth Kantor  
förvaltningschef 
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Kultur- och fritidsnämnden 

Särskild skrivelse - Svar på remiss - Motion 
familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
 
Vid kultur- och fritidsnämndens sammanträde 15 november 2022 fattades följande 
beslut: 

Beslut 
Kultur- och fritidsnämnden godkänner yttrandet och översänder det till 
kommunstyrelsen. 
 
 
KULTUR- OCH FRITIDSNÄMNDEN 
 
 
Marie Svensson  Izabelle Svanström 
Ordförande   Nämndsekreterare 
 
 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen
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Kultur och 
fritidsnämnden 

Svar på remiss - motion om familjeplanering i 
Eskilstunas utsatta områden 

Förslag till beslut 
Kultur- och fritidsnämnden godkänner yttrandet och översänder det till 
kommunstyrelsen. 
 

Förslag till kommunfullmäktige 
Motionen avslås. 
 
 
Ärendebeskrivning 
Liberalerna har inkommit med en motion den 13 juni 2022 om att Eskilstuna 
kommun ska inför ”familjeplanering” genom uppsökande verksamhet, främst i våra 
prioriterade stadsdelar och de befintliga forum där Kultur- och fritidsförvaltningen 
idag redan träffar målgruppen som beskrivs nedan, enligt följande citat: 
 
”Liberalerna vill att Eskilstuna kommun inför familjeplanering genom uppsökande 
verksamhet i våra utsatta områden för att stärka kvinnors ställning på 
arbetsmarknaden och för att ge alla barn en tryggare uppväxt. Arbetet kan även 
kombineras via de naturliga kanaler som kommunen kommer i kontakt med 
nyanlända, exempelvis SFI. För infödda kan arbetet göras genom exempelvis 
skolhälsovården. 
  
Liberalerna vill även att Eskilstuna kommun inrättar ett bredare arbete i samverkan 
med region Sörmland och andra aktörer för att införa familjeplanering. Vården 
behöver aktivt informera kvinnor, inte minst de som är nya svenskar om 
preventivmedel. För de som är födda i Sverige kan information om familjeplanering 
ges genom Ungdomsmottagningen (UMO) och skolhälsovården. De som kommit från 
länder där preventivmedel ses som något omoraliskt eller inte haft en fungerande 
sjukvård har inte fått samma hjälp. Den informationen behöver nå även dem, 
exempelvis vid cellprovtagningstillfällen. Det ska inte handla om att påverka 
utrikesfödda kvinnor i sina val, utan se till att de har möjlighet att göra ett fritt och 
välinformerat val.” 
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Motionären yrkar på att: 
 
- Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden genom 

uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i kontakt med 
nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler områden innefattas 
när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 
 

- Ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra aktörer. 
 

Yttrande 
Likt den nationella debatten om familjeplanering i Sverige så resonerar Kultur- och 
fritidsförvaltningen, Ung fritid och mötesplatser att viktiga parametrar som grundar sig 
i att FN:s kvinnokonvention samt våra nationella jämställdhetspolitiska mål självfallet 
ska inkludera alla kvinnor i Sverige.  
 
Kultur och fritidsförvaltningen följer debatten som sker både internt och nationellt 
men bedömer att vi saknar rådighet i fokusfrågan. Därför har vi under en längre tid 
arbetat nära våra samarbetspartners för att få in rätt kompetens i arbetet kring 
fokusfrågan. 
 
Idag görs riktade insatser speciellt framtagna inom ämnet för att informera och utbilda 
målgruppen på de mötesplatser som finns i våra prioriterade områden. Kvinnojouren, 
Ungdomsjouren Fria, Region Sörmland, Ungdomsmottagningen och 
Diskrimineringsbyrån Humanitas är aktörer som idag finns kopplat till verksamheten. 
Vi anser att det arbete som görs idag är uppskattat och av betydande karaktär. 
 
Det kan till exempelvis röra sig om allmän information om sex och samlevnad, 
preventionsmedel, föreläsning, möjlighet att få stöd och hjälp, och lots till 
organisationernas ordinarie verksamhet.  
 
Vidare måste implementering av familjeplanering ske i samråd med hela målgruppen, 
alltså även män, de personer som berörs, och med respekt för den enskildes rätt att 
välja sina liv. Grundat i en medvetenhet och lärdomar från historiska perspektiv. 
 
Motionären vill att Eskilstuna kommun inför familjeplanering genom uppsökande 
verksamhet i våra utsatta områden för att stärka kvinnors ställning på 
arbetsmarknaden och för att ge alla barn en tryggare uppväxt. Förvaltningen anser att 
för det ska vara möjligt, att alla kvinnor ska ges samma möjlighet att delta på 
arbetsmarknaden, och att alla barn ges rätt till en trygg uppväxt, så kan inte den ena 
parten i ett föräldraskap förväntas ta allt ansvar för familjeplaneringen. Om 
kommunen ska införa familjeplanering som stöd, så måste självklart män utgöra 
samma målgrupp som kvinnor i det, eftersom både män och kvinnor deltar i 
familjeplaneringen. Män har ett lika stort ansvar i att planera för familjens storlek, för 
barnens rätt till trygg uppväxt och för sin partners rätt att på samma sätt som han 
själv, delta i arbetslivet. Det är inte kvinnors ansvar att skydda sig mot oönskade 
graviditeter, det är mäns och kvinnors gemensamma ansvar att inte bli gravida när det 
inte är i samtycke överenskommet mellan dem båda. Att en kommun skulle rikta 
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familjeplaneringsaktiviteter till enbart kvinnor är inte bara otidsenligt, utan direkt 
olämpligt och helt i strid med den jämställdhetspolitisk som kommunen i övrigt står 
bakom och driver. 
 
Motionären vill även att Eskilstuna kommun inrättar ett bredare arbete i samverkan 
med region Sörmland och andra aktörer för att införa familjeplanering. Att vården 
aktivt behöver informera kvinnor, inte minst de som är nya svenskar om 
preventivmedel. Förvaltningen inställning är att vården behöver upplysa alla, pojkar 
och flickor, män och kvinnor, om preventivmedel, om önskade och oönskade 
graviditeter och det med ett tydligt och väl förankrat jämställdhetsperspektiv. Att utgå 
ifrån att det är kvinnor som behöver information för att kvinnor ska göra 
välinformerade val är inte bara en olämplig skrivning, utan också direkt felaktig och 
motstridig med den lagstiftning som reglerar samtycke och allas rätt till sin egen 
sexualitet. 
 
Vidare menar motionären att de som kommit från länder där preventivmedel ses som 
något omoraliskt eller inte haft en fungerande sjukvård har inte fått samma hjälp. Att 
informationen behöver nå även dem, exempelvis vid cellprovtagningstillfällen. Att det 
inte ska handla om att påverka utrikesfödda kvinnor i sina val, utan se till att de har 
möjlighet att göra ett fritt och välinformerat val. Förvaltningen menar här att för att 
människor som kommer från länder där preventivmedel inte ses som en vanlig del av 
sexualitet och samlevnad, behöver alla motsvarande information och kunskap om att 
sexuella relationer kan leda till graviditeter, och att graviditeter kan leda till att 
föräldrarnas liv påverkas på ett sätt som de kanske inte tänkt. Människor från andra 
länder behöver, likt människor som är födda i Sverige, få stöd i att förstå sitt eget 
ansvar, det gemensamma ansvaret vid sexuella kontakter och relationer, men också 
den andres ansvar. Samtyckeslagstiftningens intention är ju just det, att samtycke är 
den enda lösningen på alla de problemsituationer som motionen bygger på ska 
motverkas – att män inte tillåter kvinnor att åtnjuta sin rätt till att delta i arbetslivet 
och att barn inte ges de förutsättningar som de behöver och har rätt till för att få en 
bra start i livet. Samtycke kan inte nås genom att bara kvinnor ges information för att 
göra välinformerade val, samtycke kan bara nås om kvinnor och män ges lika rätt och 
lika ansvar i alla situationer som kräver ett samtycke – och att skaffa barn, utgör med 
största tydlighet en sådan situation. 
 
Kultur och fritidsförvaltningen kommer fortsätta att utveckla det goda samarbetet 
med aktörer som redan idag är etablerade på kommunens mötesplatser och inom den 
öppna fritidsverksamheten i prioriterade stadsdelar. Arbetet med att stärka de riktade 
insatserna för att utbilda och informera inom området till hela målgruppen kommer 
att fortsätta. Förvaltningen föreslår att motionen avslås. 
 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Akten 
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GSN/2022:481 
 
§ 77 
Remiss från kommunstyrelsen - Familjeplanering i 
Eskilstunas utsatta områden - Motion inlämnad av 
(L)  
Beslut 

1. Yttrandet godkänns och översänds till kommunstyrelsen. 

Förslag till kommunfullmäktige 
Motionen anses besvarad. 
 

Reservation 
Johan Graff Andersson (L) reserverar sig muntligt. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen har remitterat Motion – Familjeplanering i Eskilstunas utsatta 
områden – inlämnad av L till grundskolenämnden för yttrande. Svaret ska vara 
kommunstyrelsen tillhanda senast den 17 november 2022. 
 
I motionen menar Liberalerna att det finns en koppling mellan familjeplanering och 
låg sysselsättning bland många utrikesfödda kvinnor och att detta är en känslig fråga 
där olika intressen vägs mot varandra, exempelvis barnafödandet som privat val kontra 
normer och sedvänjor och/eller strukturella och ekonomiska faktorer som skapar en 
press till barnafödande. Liberalerna anför att arbetet för att ge kvinnor rätt att styra 
över sin familjebildning behöver fortsätta.  
 
Liberalerna förordar därför införande av ”familjeplanering genom uppsökande 
verksamhet i de utsatta områdena för att stärka kvinnors ställning på arbetsmarknaden 
och ge alla barn en tryggare uppväxt”. Detta ska enligt förslaget ske bland annat i de 
sammanhang där kommunen kommer i kontakt med nyanlända, till exempel genom 
SFI eller i kontakt med mödravården. Liberalerna pekar på att det är viktigt att nå även 
nyanlända och utrikes födda, som kan vara svårare att nå än personer födda i Sverige. 
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Liberalerna yrkar att: 

 Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

 ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 

Grundskolenämndens yttrande 
Eskilstuna kommun utför ett omfattande arbete inom de utsatta områdena för att 
motverka segregation och skapa inkludering i samhället för nyanlända och andra 
invånare. Inom den kommungemensamma satsningen Trygga unga skapas nya 
kontaktytor för att möta invånare i Eskilstunas utsatta områden. 
 
Utifrån propositionen Förskola för fler barn (prop. 2021/22:132) beslutade riksdagen att 
”[d]et ska bli obligatoriskt för kommunerna att erbjuda förskola bland annat till barn 
som bott i Sverige under en kort tid. Barn som ska fylla tre år ska ha en reserverad 
plats på förskolan, även om inte vårdnadshavarna har ansökt om det. Kommunerna 
ska också sträva efter att ge ett sådant erbjudande till andra barn som har behov av en 
förskoleplats för att bättre kunna lära sig svenska.” Vidare beslutade riksdagen att 
hemkommunen åläggs att ta kontakt med vårdnadshavarna löpande från det att barnet 
är tre år tills barnet är sex år. Lagändringarna kommer att tillämpas för utbildning som 
påbörjas efter den 1 juli 2023. 
 
Med andra ord planeras redan för en uppsökande verksamhet riktad mot barn och 
vårdnadshavare till barn som ska erbjudas reserverad plats på förskolan. Här finns all 
möjlighet att i kontakten informera om det kommunen i övrigt erbjuder i stöd till 
familjer. 
 
Genom samverkan mellan svenska för invandrare (SFI) och barn- och 
utbildningsförvaltningen har rutiner för kontinuerligt informationsutbyte gällande 
vuxenutbildningens och förskolans verksamhet och syfte etablerats. Konkret så 
innebär det att undervisningstillfällen inom SFI ägnas åt föräldraskap i Sverige. 
Förskolans syfte och verksamhet presenteras och diskuteras. SFI:s verksamhet 
presenteras bland annat genom besök och informationsmaterial på öppna förskolor 
och BVC.  
 
Via familjecentraler och mötesplatserna erbjuder kommunen öppen förskola, 
föräldrastöd av familjevägledare, barnhälsovård av BVC och mödravård av 
barnmorska. Idag finns redan ett väl inarbetat samarbete mellan förskolan och 
regionens verksamheter som mödravård och barnhälsovård. Från 2023 kommer 
vårdnadshavarna erbjudas ett extra hembesök när barnen är 8 månader. Förutom 
familjevägledare och BVC-sköterskor deltar då även förskollärare från öppna 
förskolorna. 
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Med öppna förskolor som arenor för språkstöd och integration kan incitament skapas 
för vårdnadshavarna att väja placering på förskola, som skolväsendets första steg i 
utbildningen. Därmed skapas fler förutsättningar att påskynda etablering och 
integration för utrikesfödda. 
 
Familjecentraler och mötesplatser erbjuder även riktade föräldrastöd genom tre olika 
kurser: Ledarskapsträning för tonårsföräldrar (LFT) för målgruppen föräldrar med 
barn i åldrarna 10-17 år, Alla barn i centrum (ABC) som riktar sig mot föräldrar till 
barn i åldrarna 3-12 år (kursinnehållet utgår från forskning kring barns utveckling och 
föräldraskap i syfte att stärka relationen föräldrar-barn), samt Barn i föräldrars fokus 
(BIFF) som riktar sig mot föräldrar som har separerat och fokuserar på hur barnen 
påverkas av en separation. 
 
Sammanfattningsvis ser nämnden positivt på uppsökande verksamhet riktad mot 
kontakt med vårdnadshavare i utsatta områden och det planeras redan för mer sådan 
än den som sker idag. Redan idag finns dessutom de kontaktytor som etableras genom 
trygghetsarbetet, förskola, familjecentraler och mötesplatser. Detta innebär att 
motionärens intentioner uppfylls och motionen kan anses vara besvarad. 
 

Yrkanden 
Ida Myrbäck (V) yrkar avslag till motionen. 
 
Anton Berglund (SD), Johan Graff Andersson (L), Richard Eklund (KD) yrkar bifall 
till motionen  
 
Mikael Edlund (S) yrkar bifall till förvaltningens förslag  
 

Propositionsordning 
Ordföranden föreslår en propositionsordning som innebär att förvaltningens förslag 
till beslut utgör huvudförslag och för att ta fram ett motförslag stäls Ida Myrbäcks (V) 
avslagsyrkande mot Anton Berglund (SD) med fleras bifallsyrkande till motionen mot 
varandra. Ordförande finner att Anton Berglund (SD) med fleras bifallsyrkande till 
motionen utgör motförslag.  
 
Därefter ställs Mikael Edlunds (S) yrkande om bifall till förvaltningens förslag mot 
Anton Berglund (SD) med fleras bifallsyrkande till motionen. Ordförande finner att 
grundskolenämnden beslutar att bifalla förvaltningens förslag  
 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Akten
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Grundskolenämnden 

Förslag till beslut - Remiss - Motion - 
Familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 

Förslag till beslut 
Yttrandet godkänns och översänds till kommunstyrelsen. 

Förslag till kommunfullmäktige 
Motionen anses besvarad. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen har remitterat Motion – Familjeplanering i Eskilstunas utsatta 
områden – inlämnad av L till grundskolenämnden för yttrande. Svaret ska vara 
kommunstyrelsen tillhanda senast den 17 november 2022. 
 
I motionen menar Liberalerna att det finns en koppling mellan familjeplanering och 
låg sysselsättning bland många utrikesfödda kvinnor och att detta är en känslig fråga 
där olika intressen vägs mot varandra, exempelvis barnafödandet som privat val kontra 
normer och sedvänjor och/eller strukturella och ekonomiska faktorer som skapar en 
press till barnafödande. Liberalerna anför att arbetet för att ge kvinnor rätt att styra 
över sin familjebildning behöver fortsätta.  
 
Liberalerna förordar därför införande av ”familjeplanering genom uppsökande 
verksamhet i de utsatta områdena för att stärka kvinnors ställning på arbetsmarknaden 
och ge alla barn en tryggare uppväxt”. Detta ska enligt förslaget ske bland annat i de 
sammanhang där kommunen kommer i kontakt med nyanlända, till exempel genom 
SFI eller i kontakt med mödravården. Liberalerna pekar på att det är viktigt att nå även 
nyanlända och utrikes födda, som kan vara svårare att nå än personer födda i Sverige. 
 
Liberalerna yrkar att: 

 Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

 ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 
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Grundskolenämndens yttrande 
Eskilstuna kommun utför ett omfattande arbete inom de utsatta områdena för att 
motverka segregation och skapa inkludering i samhället för nyanlända och andra 
invånare. Inom den kommungemensamma satsningen Trygga unga skapas nya 
kontaktytor för att möta invånare i Eskilstunas utsatta områden. 
 
Utifrån propositionen Förskola för fler barn (prop. 2021/22:132) beslutade riksdagen att 
”[d]et ska bli obligatoriskt för kommunerna att erbjuda förskola bland annat till barn 
som bott i Sverige under en kort tid. Barn som ska fylla tre år ska ha en reserverad 
plats på förskolan, även om inte vårdnadshavarna har ansökt om det. Kommunerna 
ska också sträva efter att ge ett sådant erbjudande till andra barn som har behov av en 
förskoleplats för att bättre kunna lära sig svenska.” Vidare beslutade riksdagen att 
hemkommunen åläggs att ta kontakt med vårdnadshavarna löpande från det att barnet 
är tre år tills barnet är sex år. Lagändringarna kommer att tillämpas för utbildning som 
påbörjas efter den 1 juli 2023. 
 
Med andra ord planeras redan för en uppsökande verksamhet riktad mot barn och 
vårdnadshavare till barn som ska erbjudas reserverad plats på förskolan. Här finns all 
möjlighet att i kontakten informera om det kommunen i övrigt erbjuder i stöd till 
familjer. 
 
Genom samverkan mellan svenska för invandrare (SFI) och barn- och 
utbildningsförvaltningen har rutiner för kontinuerligt informationsutbyte gällande 
vuxenutbildningens och förskolans verksamhet och syfte etablerats. Konkret så 
innebär det att undervisningstillfällen inom SFI ägnas åt föräldraskap i Sverige. 
Förskolans syfte och verksamhet presenteras och diskuteras. SFI:s verksamhet 
presenteras bland annat genom besök och informationsmaterial på öppna förskolor 
och BVC.  
 
Via familjecentraler och mötesplatserna erbjuder kommunen öppen förskola, 
föräldrastöd av familjevägledare, barnhälsovård av BVC och mödravård av 
barnmorska. Idag finns redan ett väl inarbetat samarbete mellan förskolan och 
regionens verksamheter som mödravård och barnhälsovård. Från 2023 kommer 
vårdnadshavarna erbjudas ett extra hembesök när barnen är 8 månader. Förutom 
familjevägledare och BVC-sköterskor deltar då även förskollärare från öppna 
förskolorna. 
 
Med öppna förskolor som arenor för språkstöd och integration kan incitament skapas 
för vårdnadshavarna att väja placering på förskola, som skolväsendets första steg i 
utbildningen. Därmed skapas fler förutsättningar att påskynda etablering och 
integration för utrikesfödda. 
 
Familjecentraler och mötesplatser erbjuder även riktade föräldrastöd genom tre olika 
kurser: Ledarskapsträning för tonårsföräldrar (LFT) för målgruppen föräldrar med 
barn i åldrarna 10-17 år, Alla barn i centrum (ABC) som riktar sig mot föräldrar till 
barn i åldrarna 3-12 år (kursinnehållet utgår från forskning kring barns utveckling och 
föräldraskap i syfte att stärka relationen föräldrar-barn), samt Barn i föräldrars fokus 
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(BIFF) som riktar sig mot föräldrar som har separerat och fokuserar på hur barnen 
påverkas av en separation. 
 
Sammanfattningsvis ser nämnden positivt på uppsökande verksamhet riktad mot 
kontakt med vårdnadshavare i utsatta områden och det planeras redan för mer sådan 
än den som sker idag. Redan idag finns dessutom de kontaktytor som etableras genom 
trygghetsarbetet, förskola, familjecentraler och mötesplatser. Detta innebär att 
motionärens intentioner uppfylls och motionen kan anses vara besvarad. 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Akten 
 
 

BARN- OCH UTBILDNINGSFÖRVALTNINGEN 

Ingrid Sköldmo  Hans Ringström 
Förvaltningschef Skolchef









Förskolenämnden Datum Diarienummer 
Barn- och utbildningsförvaltningen 2022-10-20 FSN/2022:123 
Kvalitetsenheten  Handlingsnummer 
Per Silvervret Boberg 016-710 45 02   2022:816 

    

1 (3) 

Förskolenämnden 

Förslag till beslut - Remiss - Motion - 
Familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 

Förslag till beslut 
Yttrandet godkänns och översänds till kommunstyrelsen. 

Förslag till kommunfullmäktige 
Motionen anses besvarad. 
 
Ärendebeskrivning 
Kommunstyrelsen har remitterat Motion – Familjeplanering i Eskilstunas utsatta 
områden – inlämnad av L till förskolenämnden för yttrande. Svaret ska vara 
kommunstyrelsen tillhanda senast den 17 november 2022. 
 
I motionen menar Liberalerna att det finns en koppling mellan familjeplanering och 
låg sysselsättning bland många utrikesfödda kvinnor och att detta är en känslig fråga 
där olika intressen vägs mot varandra, exempelvis barnafödandet som privat val kontra 
normer och sedvänjor och/eller strukturella och ekonomiska faktorer som skapar en 
press till barnafödande. Liberalerna anför att arbetet för att ge kvinnor rätt att styra 
över sin familjebildning behöver fortsätta.  
 
Liberalerna förordar därför införande av ”familjeplanering genom uppsökande 
verksamhet i de utsatta områdena för att stärka kvinnors ställning på arbetsmarknaden 
och ge alla barn en tryggare uppväxt”. Detta ska enligt förslaget ske bland annat i de 
sammanhang där kommunen kommer i kontakt med nyanlända, till exempel genom 
SFI eller i kontakt med mödravården. Liberalerna pekar på att det är viktigt att nå även 
nyanlända och utrikes födda, som kan vara svårare att nå än personer födda i Sverige. 
 
Liberalerna yrkar att: 

 Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

 ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 
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Förskolenämndens yttrande 
Eskilstuna kommun utför ett omfattande arbete inom de utsatta områdena för att 
motverka segregation och skapa inkludering i samhället för nyanlända och andra 
invånare. Inom den kommungemensamma satsningen Trygga barn skapas nya 
kontaktytor för att möta invånare i Eskilstunas utsatta områden. 
 
Utifrån propositionen Förskola för fler barn (prop. 2021/22:132) beslutade riksdagen att 
”[d]et ska bli obligatoriskt för kommunerna att erbjuda förskola bland annat till barn 
som bott i Sverige under en kort tid. Barn som ska fylla tre år ska ha en reserverad 
plats på förskolan, även om inte vårdnadshavarna har ansökt om det. Kommunerna 
ska också sträva efter att ge ett sådant erbjudande till andra barn som har behov av en 
förskoleplats för att bättre kunna lära sig svenska.” Vidare beslutade riksdagen att 
hemkommunen åläggs att ta kontakt med vårdnadshavarna löpande från det att barnet 
är tre år tills barnet är sex år. Lagändringarna kommer att tillämpas för utbildning som 
påbörjas efter den 1 juli 2023. 
 
Med andra ord planeras redan för en uppsökande verksamhet riktad mot barn och 
vårdnadshavare till barn som ska erbjudas reserverad plats på förskolan. Här finns all 
möjlighet att i kontakten informera om det kommunen i övrigt erbjuder i stöd till 
familjer. 
 
Genom samverkan mellan svenska för invandrare (SFI) och barn- och 
utbildningsförvaltningen har rutiner för kontinuerligt informationsutbyte gällande 
vuxenutbildningens och förskolans verksamhet och syfte etablerats. Konkret så 
innebär det att undervisningstillfällen inom SFI ägnas åt föräldraskap i Sverige. 
Förskolans syfte och verksamhet presenteras och diskuteras. SFI:s verksamhet 
presenteras bland annat genom besök och informationsmaterial på öppna förskolor 
och BVC.  
 
Via familjecentraler och mötesplatserna erbjuder kommunen öppen förskola, 
föräldrastöd av familjevägledare, barnhälsovård av BVC och mödravård av 
barnmorska. Idag finns redan ett väl inarbetat samarbete mellan förskolan och 
regionens verksamheter som mödravård och barnhälsovård. Från 2023 kommer 
vårdnadshavarna erbjudas ett extra hembesök när barnen är 8 månader. Förutom 
familjevägledare och BVC-sköterskor deltar då även förskollärare från öppna 
förskolorna. 
 
Med öppna förskolor som arenor för språkstöd och integration kan incitament skapas 
för vårdnadshavarna att väja placering på förskola, som skolväsendets första steg i 
utbildningen. Därmed skapas fler förutsättningar att påskynda etablering och 
integration för utrikesfödda. 
 
Familjecentraler och mötesplatser erbjuder även riktade föräldrastöd genom tre olika 
kurser: Ledarskapsträning för tonårsföräldrar (LFT) för målgruppen föräldrar med 
barn i åldrarna 10-17 år, Alla barn i centrum (ABC) som riktar sig mot föräldrar till 
barn i åldrarna 3-12 år (kursinnehållet utgår från forskning kring barns utveckling och 
föräldraskap i syfte att stärka relationen föräldrar-barn), samt Barn i föräldrars fokus 
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(BIFF) som riktar sig mot föräldrar som har separerat och fokuserar på hur barnen 
påverkas av en separation. 
 
Sammanfattningsvis ser nämnden positivt på uppsökande verksamhet riktad mot 
kontakt med vårdnadshavare i utsatta områden och det planeras redan för mer sådan 
än den som sker idag. Redan idag finns dessutom de kontaktytor som etableras genom 
trygghetsarbetet, förskola, familjecentraler och mötesplatser. Detta innebär att 
motionärens intentioner uppfylls och motionen kan anses vara besvarad. 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
Akten 
 
 

BARN- OCH UTBILDNINGSFÖRVALTNINGEN 

Ingrid Sköldmo  Tina Persson 
Förvaltningschef Skolchef
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Arbetsmarknads- och 
vuxenutbildningsnämnden 

Remiss från kommunstyrelsen - Familjeplanering i 
Eskilstunas utsatta områden - Motion inlämnad av 
(L) (KSKF/2022:222) 
Förslag till beslut 

Förslag till kommunfullmäktige 
 
Motionen avslås. 
 
Sammanfattning 
I en motion per 13 juni 2022 till kommunfullmäktige lämnar Liberalerna förslag om 
att Eskilstuna kommun bör införa familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i kontakt med 
nyanlända och infödda som kan beröras. Bakgrunden till förslaget är att bidra till 
kvinnors egenmakt över sina kroppar och att de ska kunna göra välinformerade val i 
fråga om barnafödande. Dessutom lyfts att det finns en koppling mellan 
familjeplanering och sysselsättningsgrad. Att införa familjeplanering genom 
uppsökande verksamhet i kommunens utsatta områden stärker kvinnors ställning på 
arbetsmarknaden och ger alla barn en tryggare uppväxt. Med anledning av 
ovanstående yrkar Liberalerna: 
 

• Att Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allteftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

• Att ett bredare arbete görs i samarbete med region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 

 
Ärendebeskrivning 
 
Arbetsmarknad – och vuxenutbildningsnämnden bidrar redan idag genom att vid 
behov informera och hjälpa medborgare till samhällsfunktioner som har kompetens 
för att kunna ge rådgivning och stöd.  
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Region Sörmland har som uppgift och kunskapsområde att ge rådgivning om 
familjeplanering och föreskriva recept för preventivmedel. Region Sörmland har 
anställda barnmorskor som arbetar på familjecentralerna och mötesplatserna i 
Eskilstuna. De har i uppdrag att svara på frågor om familjeplanering och lotsa vidare 
medborgare som vill ha hjälp inom Region Sörmland.  
 
I den samhällsinformationen till nyanlända, som nämnden utför på uppdrag av 
Arbetsförmedlingen, finns information om familjeplanering och var de vänder sig om 
de behöver stöd eller rådgivning.  
 
 
 
______ 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen 
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Remiss från kommunstyrelsen 

Motion - Familjeplanering i Eskilstunas utsatta 
områden - inlämnad av L  
 
Ärendet remitteras till er för yttrande. Yttrandet ska ha kommit in till 
kommunstyrelsen via LEX och på papper senast den 17 november 2022. 
 
Remissinstanser 
Arbetsmarknads- och vuxenutbildningsnämnden 
Förskolenämnden 
Grundskolenämnden 
Kultur- och fritidsnämnden 
Socialnämnden 
 
Ansvarig direktör på kommunledningskontoret 
Anna Giotas Sandquist



 

Kommunfullmäktige Protokollsutdrag 
Sammanträdesdatum   
2022-06-21 

Sida 
 
1(1) 

    
Justerandes sign   Utdragsbestyrkande 

 
 

   

 

 
§ 173 
Motion - Familjeplanering i Eskilstunas utsatta 
områden (KSKF/2022:222) 

Beslut 
1. Motionen remitteras till kommunstyrelsen för beredning. 

Ärendebeskrivning 
Stefan Krstic (L) har kommit in med en motion till kommunfullmäktiges sammanträde 
den 21 juni 2022 om införande av familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden. 
 
Motionären yrkar att 

- Eskilstuna kommun inför familjeplanering i Eskilstunas utsatta områden 
genom uppsökande verksamhet och via de enheter kommunen kommer i 
kontakt med nyanlända och infödda som kan beröras. Allt eftersom kan fler 
områden innefattas när arbetet har byggts upp i de utsatta områdena. 

- ett bredare arbete görs i samarbete med Region Sörmland och/eller andra 
aktörer. 

_____ 
 
Beslutet skickas till: 
Kommunstyrelsen  
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