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Svar pa remiss - Lekplatsplan Torshalla

Forslag till beslut

Kommunstyrelsen stiller sig positiv till framtaget forslag pa lekplatsplan f6r Torshilla.

Arendebeskrivning

Torshilla stads nimnd beslutade den 31 augusti 2022 att remittera Lekplatsplan
Torshalla till ber6rda instanser for samrad. Lekplatsplanen tas fram for att ge en 6kad
forstaelse for varfor barns lek och utemiljéer ér viktiga, ge vigledning f6r hur vi ska
jobba langsiktigt och hallbart med lekplatser, ge en helhetsbild av nuldget samt
beskriva Eskilstuna kommuns ambition for allminna lekplatser.

Kommunledningskontoret anser att Lekplatsplan Torshilla dr mycket vil
genomarbetat och kan komma till god anvindning i kommunens lingsiktiga arbete
med lekplatser. Kommunledningskontoret konstaterar att detta ar mycket viktigt inte
minst mot bakgrund av att antalet invanare 6kar 1 kommunen och att det da ar viktigt
att ha bra underlag i planeringen av nya omraden.

KOMMUNLEDNINGSKONTORET

Tommy Malm Kristina Birath
Kommundirektor Milj6- och samhillsbyggnadsdirektor

Beslutet skickas till
Stadsbyggnadsnimnden



Torshélla stads néamnd Datum 1(1)
Stadsbyggnadsforvaltningen 2022-09-07

Park- och naturenheten

Hanna Nordin, 016- 710 19 07

Eskilstuna

kommun
Foljebrev fran Torshilla stads nimnd
Forslag pa ny lekplatsplan for Torshallas
allmanna lekplatser
Arendet remitteras till er for yttrande. Yttrandet ska ha kommit in till Torshilla stads
nimnd via LEX senast 3 november 2022.
Observera att ni dven fatt en annan remiss som heter ”lekplatsplan Eskilstuna”.
Arendebeskrivning
Eskilstuna kommun vill ge barn tillgang till spinnande och stimulerande lekmiljéer
som inspirerar barn till lek och rorelse. Lekplatsplanen tas fram for att ge en 6kad
forstaelse for varfor barns lek och utemiljoer ér viktiga, ge vigledning f6r hur vi ska
jobba langsiktigt och hallbart med lekplatser, ge en helhetsbild av nuliget samt
beskriva Eskilstuna kommuns ambition f6r allméinna lekplatser.
Lekplatsplanen redogér for lekplatser pa allmin platsmark som skots, underhalls och
utvecklas av Stadsbyggnadstorvaltningen. En av bilagorna dr en handlingsplan.
Ansvaret for Eskilstuna kommuns allmédnna lekplatser dr uppdelat pa tva nimnder
utifran lekplatsens geografiska lige, Torshilla stads nimnd och
Stadsbyggnadsnimnden. Stadsbyggnadsforvaltningen har tagit fram tvé forslag pa
lekplatsplaner for Eskilstuna kommuns allminna lekplatser, en for Torshilla och en
for resterande del av Eskilstuna kommun, kallad Eskilstuna. Torshilla stads namnd
och Stadsbyggnadsnimnden har fattat beslut om att skicka férslagen pa remiss.
Den hir remissen giller lekplatser som Torshilla stads nimnd ansvarar for.
Remissinstanser:
Kommunstyrelsen
Kultur- och fritidsndmnden
Forskolenimnden
Grundskolenimnden
Gymnasiendimnden
Eskilstuna kommunfastigheter AB
Radet f6r funktionsrittsfragor
Polisen
Hyresgistforeningen

Postadress Besoksadress Telefon, vaxel Fax Mobiltelefon

SBF/Park- och naturenh.  Tang Lindstroms vag 6 016-710 10 00

631 86 Eskilstuna E-post Webbplats

Hanna.nordin7 @eskilstuna.se www.eskilstuna.se
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§ 32
Lekplatsplan Torshilla - beslut om samradsremiss
(TSN/2022:47, TSN/2021:14)

Beslut
Forslag till Lekplatsplan f6r Torshalla remitteras till ber6rda nimnder och bolag.

Arendebeskrivning

Eskilstuna kommun vill ge barn tillgang till spinnande och stimulerande lekmilj6er
som inspirerar barn till lek och rorelse. Lekplatsplanen tas fram for att ge en 6kad
forstaelse for varfor barns lek och utemiljéer ar viktiga, ge vigledning f6r hur vi ska
jobba langsiktigt och hallbart med lekplatser, ge en helhetsbild av nuliget samt
beskriva Eskilstuna kommuns ambition f6ér allmédnna lekplatser.

Forslag till lekplatsplan definierar olika typer av lekplatser samt vikten av lek i natur.
Nir lekplatsplanen tas fram, hosten 2022, finns det 95 allmanna lekplatser uppdelade
pa Stadsbyggnadsnimnden 82 stycken och Torshilla stads namnd 13 stycken.

Lekplatsplanen redogér f6r lekplatser pa allmin platsmark som skots, underhélls och
utvecklas av Stadsbyggnadsforvaltningen. En av bilagorna ar en handlingsplan.

Ansvaret for Eskilstuna kommuns allmédnna lekplatser dr uppdelat pa tva nimnder
utifran lekplatsens geografiska lige, Torshilla stads nimnd och
Stadsbyggnadsnamnden. Lekplatsplanen édr uppford i tva exemplar, en for vardera
nimnd dir huvuddokumentet dr detsamma men bilagorna anpassade for respektive
nimnd.

Forslaget remitteras till kommunala nimnder och bolag som sarskilt kan beréras av
lekplatsplanen. Aven allmanhetens synpunkter dr vilkomna varfér remissen kommer
annonseras i lokalpress och digital media.

Finansiering

Framtagande av sjilva lekplatsplanen gors av Stadsbyggnadsforvaltningens egen
personal och ryms inom ordinarie driftsbudget.

Konsekvenser for hallbar utveckling och en effektiv organisation

Remissen ger mojlighet att stimma av med andra kommunala nimnder och integrera
synpunkter i det slutliga forslaget.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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En lekplatsplan ger ett samlat kunskapsunderlag med 6verblick och helhetsperspektiv.
Planen ger goda forutsittningar till medvetna beslut inom bland annat hallbarhet. Den
kan ocksa vicka intresse och 6ka forstaelsen f6r virdet av barns lek och lekmiljéer.

Yrkande
Lars-Goran Katrlsson (S) yrkar bifall till forslag till beslut.

Remissinstanser:

Kultur- och fritidsnimnden
Forskolenimnden
Grundskolenimnden
Gymnasienimnden

Eskilstuna kommunfastigheter AB
Kommunstyrelsen

Rédet f6r funktionsrittsfragor
Polisen

Hyresgistforeningen

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Inledning

Sammanfattning

Eskilstuna kommun vill ge barn tillgang till
spannande lekplatser som inspirerar barn till lek
och rorelse. Det dr 1 leken som vi minniskor lir
och utvecklas. Lekplatserna ska vara strategiskt
placerade, det vill sdga titast placerade dir
behovet av skapade lekmiljGer dr som storst.
Behovet dr som storst i viltrafikerade omraden
centralt i staden dér det finns fa naturliga miljéer
for lek och mycket barridrer att korsa. Den bista
leken sker i naturmiljéer dir barn kan vara
kreativa och skapa med 16sa material till exempel
bygga kojor av langa grenar. Det dr viktigt att
lekplatserna har ett hogt lekvirde sa att barn 1
olika dldrar vill leka dir. Att placera lekredskap 1
anslutning till naturmiljéer alternativt skapa nya
naturlika miljéer hojer lekplatsernas lekvirde Gver
alla aldrar. Att fa in grona miljéer dir det saknas
och jobba med héjder i landskapet ér ett sitt att
jobba for en attraktivare gestaltning av platsen for
béide barn, ungdomar och vuxna.

Lekplatsplanen definierar olika typer av lekplatser
samt vikten av lek 1 natur. Nar lekplatsplanen tas
fram, hosten 2022, finns det 95 allminna
lekplatser uppdelade pé Stadsbyggnadsnimnden
82 stycken och Torshilla stads nimnd 13 stycken.
Alla lekplatser presenteras pa
eskilstuna.se/lekplatser

Syfte

Syftet med lekplatsplanen ér att ta fram en strategi
f6r hur vi ska jobba langsiktigt och hallbart med
lekplatser, skapa en 6kad forstdelse f6r varfor
barns lek och utemiljoer ér viktiga, fa en
helhetsbild av nuldget samt beskriva Eskilstuna
kommuns ambition f6r lekplatser.

Lekplatsplanen giller till 2030 eller tills det finns
en ny antagen lekplatsplan eller likvirdigt
dokument.

Mal

Milsittning med lekplatsplanen:

e nuligesanalys av Eskilstuna kommuns
allminna lekplatser

e ta fram matriser f6r behovsanalys och
ligesbedbmning for lokalisering av
lekplatser

e fungera vigledande f6r planering,
investering, drift och underhall.

Overgripande malsittning med kommunens
allminna lekplatser ér att:

e e barn tillging till spdnnande och
stimulerande lekmiljGer

e frimja barns hilsa och utveckling

e  skapa attraktiva métesplatser f6r barn,
ungdomar och vuxna.

Avgransning

Lekplatsplanen redogor f6r lekplatser pé allmin
platsmark som skots, underhalls och utvecklas av
Stadsbyggnadsférvaltningen.

Varfor ar lek viktigt?

Leken ir ett livsviktigt sitt f6r barn att utvecklas
bide motoriskt, mentalt och socialt. Genom leken
lir sig barn inte bara om hur de sjilva och andra
fungerar, de testar dven olika idéer, roller och
erfarenheter. Kroppsuppfattningen och
sjilvkinslan kan stirkas genom lek samtidigt som
upplevelser kan bearbetas. Barn i olika dldrar och
utvecklingsstadier intresserar sig for olika typer av
lek. Det viktigaste vi som ansvarar kan gora ar att
ge barn tillging till stimulerade lekmilj6er, det
innefattar bdde lekredskapen och det
kringliggande landskapet. Leken ger ocksa
mojlighet till aterhimtning och mentalt
vilbefinnande. En grundférutsittning for lek ar
att den 4r spontan och frivillig.

Eskilstuna kommuns allminna lekplatser ska locka
barn till mer lek och rérelse. Idag nér barn dr mer
stillasittande dn tidigare dr det viktigare dn
ndgonsin att skapa platser som dr inspirerande och
som barn och vuxna vill vistas pa. Barn som vistas
mycket ute dr generellt friskare 4n andra barn.
Dels sprids smittor ldttare i en inomhusmiljo, men
utomhusmiljéer ger ocksa storre mojligheter for
barn att réra sig pa och anvinda sina sinnen pa.
Det frimjar bade den fysiska och psykiska hilsan.

Det finns en hel del mélkonflikter mellan barn
och vuxna nir det kommer till synen pd en
lekplats. Vuxna gillar ofta nir det ser snyggt ut, ir
tillrdttalagt, pakostat, tydligt vad man ska géra och
dir de kan ha kontroll. Barn 4 andra sidan gillar
nir det ér flexibelt, att miljéerna gar att paverka
och de kan lira sig att behirska nya saker/testa
sina grinser. Barn gillar att ’st6ka till” med 16st
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material f6r fantasilek, 4r nyfikna och vill testa att
anvinda grejer pd ovintade sitt och uppleva
platsen med alla sina sinnen.

. m Barn har rétt att gora sin rést hord
Alla barn &r lika mycket varda.

samt fa sin asikt beaktad.
En storre variation av olika typer av lekmiljéer
Barnets basta ska rada i alla beslut

Oppnat upp for att fa till rikare platser och storre

som ror barnet.

mangfald f6r lek. Som i férldngningen ger en
positiv effekt pd barns utveckling och hilsa. Barn
har dven ritt att fa dra sig undan och fi uppticka
virlden, skapa relationer och trina pa socialt
samspel utan stindig 6vervakning fran vuxna.

I kommunens lekmiljSer far barn pa lika villkor
oberoende av ekonomisk status leka pa lika
villkor. Hir kan barn triffas fran olika stadsdelar
och skapa kontakter.

Lagar, regler och riktlinjer

FN:s barnkonvention

FN:s barnkonvention blev svensk lag 2020. Enligt
konvention har alla barn ritt till lek i en
stimulerande, trygg och limplig milj6.
Barnrittsperspektivet ska vara en sjilvklarhet och
genomsyra alla kommunala beslut.
Barnkonventionen innehaller 54 artiklar vilka
utg6r en helhet dir alla delar 4r lika viktiga. Det
finns fyra grundldggande principer i
barnkonventionen som alltid ska beaktas i fragor
som tOr barn, artikel 2, 3, 6 och 12.
Lekplatsplanen berérs ocksa speciellt av artikel 31,
att alla barn har ritt till vila, fritid, lek och
rekreation som dr anpassad till barnets alder.

2013 publicerade FN:s Kommitté fér barnets
rittigheter s kallade Allminna kommentarer till
artikel 31. Dir skriver kommittén att det ér
bekymmersamt att méinga linder inte arbetar mer
aktivt med virdena som tas upp i artikel 31. De
allminna kommentarerna har publicerats for 7att
framhiva den centrala roll som rittigheterna i
artikel 31 spelar i varje barns liv och utveckling
och 6ka staternas medvetenhet och forstaelse f6r
den, samt fOr att uppmana staterna att ta fram
atgirder sa att rittigheterna forverkligas.”
Kommittén beskriver att alltmer forskning visar
att barns fria lek har stor betydelse for deras hilsa,
utveckling och lirande. Men att vuxenvirlden
underskattar lekens virde. Barnrittskommitté
uppmanar darfor regeringar och andra
myndigheter att arbeta mer aktivt med artikel 31.

Barn har ratt till liv och utveckling.

Figur 1 Artiklar som maste beaktas ndr det
kommer till planering av lekplatser (killa Unicef)

PBL

Det ir frimst plan- och bygglagen, PBL, som
hanterar friagor gillande barns utemiljber inom
svensk lagstiftning. I denna lag finns
bestimmelser om byggande samt planliggning av
mark och vatten. Lagen fastsldr skyldigheten att i
stadsplaneringen avsitta ytor f6r bland annat lek,
att lekplatser ska underhillas sd att olycksfall
begrinsas och att hinder mot tillginglighet ska
avhjilpas. Lagen anger ocksd att det alltid 4r
dgaren av den mark dér en lekplats dr belidgen som
ar ytterst ansvarig for att plan- och bygglagens
sakerhetskrav efterfoljs.

”Vid planliggning enligt denna lag ska hinsyn tas
till behovet av att det inom eller i nira anslutning
till omriden med sammanhdllen bebyggelse finns
[...] limpliga platser f6r lek, motion och annan
utevistelse [...]” (SFS 2070:900, 2 kapitel 7)

”Ett hinder mot tillginglighet eller anvindbarhet
ska alltid avhjilpas, om hindret med hinsyn till de
praktiska och ekonomiska férutsittningarna dr
enkelt att avhjilpa.” (SES 2070:900, 8 kapite! 12f)

”Lekplatser och fasta anordningar pa lekplatser
ska underhallas s att risken fér olycksfall
begrinsas.” (SES 20710:9008 kapitel 16f)

Boverket BBR

Boverket har utarbetat byggregler, BBR, som ett
komplement till plan och bygglagen. Denna
forfattning innehaller féreskrifter och allmanna
rad till plan- och bygglagen (SES 2070:900) samt
plan- och bygeférordningen (SFS 2077:338).
“Fasta lekredskap ska anordnas sa att risken for
personskador begrinsas. Underlaget till gungor,
klitterstillningar och dylika lekredskap ska vara
stotddmpande och i 6vrigt sa utformat att risken
tor personskador vid en olycka begrinsas.” (BES
2011:6 BBR 18, avsnitt 8:93)

Barn har ratt till vila, fritid, lek och
rekreation som &r anpassad till
barnets alder.



Aven Boverkets foreskrifter om enkelt avhjilpta
hinder (BES 20717:13 HIN 2) ir ett komplement
till plan- och bygglagen (SFS 2070:900). Detta
komplement innehéller f6reskrifter och allminna
rad gillande tillgianglichet och anvindbarhet f6r
personer med nedsatt rorelse- eller
otienteringsférmaga pa allminna platser.

”Brister, som gOr det svirt for barn med nedsatt
rorelse eller orienteringsférmaga att alls anvinda
lekplatsen samt brister som gor det svirt for
forildrar med nedsatt rorelse- eller
orienteringsférmaga att vistas pa lekplatsen
tillsammans med sina barn, bor dtgirdas.” (BES
2011:13 HIN 2, 18f)

Oversiktsplan for Eskilstuna kommun
I Eskilstuna kommuns 6versiktsplan 2030 med
utblick 2050 stir det att ldsa att barnperspektivet
miste synliggbras pa alla nivéer i stadsbyggandet.
Detta perspektiv grundar sig pd insikten, att barn
hela tiden och 6verallt befinner sig i lek” d.v.s.
leken finns med i allt barnet gér och den f6rsiggar
6verallt ddr det passar sjilva leken, oavsett om
miljén dr anpassad f6r det eller ¢j. Leken ér
livsviktig f6r barnets utveckling — fysiskt likavil
som mentalt. I leken trinar sig barnet i att klara
sjilva livet. Ddrfor maste den fysiska planeringen
vara uppmarksam pa var barnens strak och platser
tinns. Viktigt dr att vdga in barnets perspektiv vid
utformning av staden. Lekplatser dr métesplatser
med stor potential — inte bara f6r barn. Studier har
visat, att lekplatser fungerar som bdde triffpunkter
och platser f6r umginge f6r alla alderskategorier —
om in vid olika tidpunkter pa dagen.

Eskilstuna kommun ska striva efter att skapa
sammanhingande trafiksikra strdk mellan
bostider, skolor och platser £6r lek, méten och
samvaro for att understddja de yngre barnens
rorelsefrihet kopplat till tillgdnglighet, trygghet
och siakerhet.

Detaljplaner

Eskilstuna kommuns detaljplaner ska vara sa
flexibla som méjligt nir det kommer till allminna
lekplatser. Ar marken detaljplanelagd som park-
eller naturmark far i regel en lekplats anliggas dit.
Texten ”Lekplats ska finnas” bér dirfér undvikas
pa allmin platsmark.

I detaljplanearbetet dr det viktigt att bevaka och
sikerstilla att det finns ytor for lek pa
kvartersmark fOr att skapa forutsdttningen for en
bra boendemiljé fér barn.

Nulage

Eskilstuna kommun har nir lekplatsplanen tas
fram, hosten 2022, 95 lekplatser uppdelade pa
Stadsbyggnadsnimnden 82 stycken och Torshilla
stads ndmnd 13 stycken. Alla lekplatser
presenteras med bild, kort beskrivning samt en
faktaruta pd eskilstuna.se/lekplatser

Faktarutan innehaller information som om
lekplatsen bedéms som tillginglig, delvis
tillginglig samt om lekplatsen dr utrustad med
sittplatser, belysning, toalett, cykelparkering och
viderskydd. Det gir att filtrera lekplatserna efter
sina egna behov. Aven de mer ovanliga
lekredskapen studsmatta och linbana gar att
filtrera pa.

En grundférutsittning f6r en kommunal allmén
lekplats dr att marken 4dgs av Eskilstuna kommun
och att den ir detaljplanelagd som allminplats
eller likvirdigt.

Utover de allminna lekplatserna finns kommunala
forskole- och skolgirdar f6r allméinhetens
forfogande ndr verksamheten dr stingd pa kvillar,
helger och lov.
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Placering
Nedan redovisas en karta med alla befintliga allménna lekplatser i Eskilstuna kommun.
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For att bedéma lekplatsernas placering har vi
utgitt frin foljande virderingsschema dir varje
lekplats kan f4 mellan 0-10 poing. Ju hdgre poing
desto mer gynnsam f6r anvindningen 4r
placeringen.

Denna analys kommer frimst anvindas for att
besluta om vilka lekplatser som bér satsas pa och
vilka som 4r limpliga att avveckla i omrdden som
har fler lekplatser 4n behovet (bdde idag och
kommande 4dr). Den kan ocksé anvindas till att
bedéma hur vilanvinda planerade lekplatser kan
tinkas bli. Om platser for lek ligger inom stadens
grona struktur och strak med héga fléden av
minniskor dr det flera som kommer att nyttja
placeringen. Mitningen av placeringen ger en
helhetsbild som 4r frikopplad fran lekplatsernas
nuvarande utformning.
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Vilka faktorer som mits | Hur man kan mita om en placering ér Poing per
gynnsam for dess anvindning pastaende
g Forbipasserande genomfartstrafik 0
Bilvigar Ej féiipasserandge genomfartstrafik 15
. . Moilig att na via gane-/cykelva 1
Gang-/cykelvigar Ej r]ngjlig att nd V%a ggﬁng-y/ cykelgfféig OI;
S i I anslutning till gronomride om minst 2 ha 1p
Ej i anslutning till grénomride om minst 2 ha Op
Inga lekmoiligheter pé platsen Op
Naturliga element Vissa lekméjligheter pé platsen 1p
Stora lekméjligheter pd platsen 2p
0-40% yta ticks av bostadsbebyggelse Op
Bostider 40-70% yta ticks av bostadsbebyggelse 1p
70-100% yta ticks av bostadsbebyggelse 2p
Férskolor F(:jrskola in(?m 500 meter 1p
Ej t6rskola inom 500 meter Op
Ingen annan malpunkt nira Op
Andra mélpunkter Nigra andra médlpunkt nira 1p
Flera andra malpunkt nira 2p

Figur 3 Virderingsschema f6r lekplatsernas placering (fritt efter Bodelins, 2013)

Resultatet for befintliga lekplatser redovisas i
bilaga 1 — ligesbedémning.

Skick

I bilaga 2 beskrivs helhetsskicket f6r alla befintliga
lekplatser baserat pa en okuldr bedémning samt
besiktningsprotokollen. Skicket hinger ofta ihop
med aldern pa lekplatsen. Skick dr uppdelat i fyra
kategorier; Vildigt bra skick, bra skick, okej skick
samt dligt skick. Daligt skick betyder inte att
lekplatserna dr undermaliga sikerhetsmissigt, utan
slitna.

Sakerhet

Alla kommunens allminna lekplatser besiktas
arligen enligt nu gillande utgava av SSEN 1176 av
en certifierad besiktningsperson. Allvarliga fel som
kan innebdra risk f6r livshotande eller permanenta
skador ska alltid 4tgirdas omedelbart. Aven risker
som kan vara svara fOr barn sjilva att bedéma ska
dtgirdas.

Sikerheten far dock inte motverka sjilva syftet
med lekplatserna — attraktiva och spiannande
miljéer som bidrar till barns hilsa och utveckling.
Det maste finnas utmaningar och barn maste fa
chansen att lira sig bedéma och hantera olika
risker och det sker frimst genom egen erfarenhet
och mycket genom lek. Skador som skrubbsir, en
stukad fot eller till och med en bruten arm, som
uppstatt genom att ett barn valt att hoppa frin en

hojd tillhér inte den typ av risker som dr
livshotande eller permanenta.

Alla allmidnna lekplatser ska ha en
informationsskylt med namn, koordinater,
nummer till SOS alarm och polisen, att det rader
r6kférbud samt olika sitt att gora en felanmilan.

VALKOMMEN TILL LEKPLATSEN

ESKILSPARKEN

Felanmalan Om nagot hdnder
eskilstuna.se/felanmalan SOS Alarm 112
016-710 10 00 Polisen 114 14

info@eskilstuna.se GPS-koordinater:

59.3641, 16.5208

Tack |1
for att du slanger ditt [ u!
skrap i papperskorgen!

&®

& ksh

Figur 4 Exempel pa hur en informationsskylt vid
lekplats ser ut

Balanserade riskbedomningar

Ett utvecklingsomrade inom lekmiljéer dr att botja
med balanserade riskbedémningar. Det innebir att
viga bdde risk £6r olycksfall och de hilsovirden
som kommer med en stimulerande lekmiljé mot
varandra. Syftet ir att skapa miljer dir barn kan
testa sina grinser inom rimligt sdkra férhallanden.
Forhallningssittet kan beskrivas som att det inte
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handlar om att skapa miljéer som ir sa sikra som
m&jligt, utan miljder som ir tillrdckligt sikra. 1
sadana miljGer tillats barn utveckla sin egen
riskbedémningsférméga vilket 1 sin tur dr en
mycket viktig sikerhetsfraga ur ett lingsiktigt
perspektiv. Lekplatserna kommer att besiktas av
en certifierad besiktningsperson och utifrin
besiktningsprotokollet gbrs en balanserad
riskbedémning f6r eventuella fel. Fel som inte dr
allvarliga och bedéms skapa andra viktiga virden
kan fa finnas kvar. Den balanserade
riskbedémningen ska finnas sparad i text.

Buller

Det finns idag inga regler f6r buller vid lekplatser,
men det dr efterstravansvirt att anvinda samma
riktvirde som giller vid bostiders uteplatser, det
vill sédga att ljudnivin inte ska Sverskrida 50 dBA
ckvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva
(Regeringskansliet, 2015:216, 3§). Ska tas hiansyn
till vid nybyggnation samt utveckling/avveckling
av befintliga lekplatser.

Utredning

Definition av Eskilstuna kommuns

lekplatstyper
Bilaga 3 visar lekplatstyp i dagsliget.

Narlek

Lekmilj6 i direkt anslutning till bostaden. Ligger i
regel pa privat kvartersmark sisom bostadsgard,
samfillighet eller villatomten. Bra f6r yngre barn
med begrinsad rorlighet att ha tillgang till en trygg
lekmilj6 intill hemmet. Eskilstuna kommun bygger
normalt inte denna typ av lekmiljéer, da behovet
av nitlek ska tillgodoses av fastighetsdgaren av
kvartersmarken. Viktigt att kommunen bevakar
och ser till att det finns yta f6r lek pa kvartersmark
inya detaljplaner.

Omradeslekplats

Omradeslekplats fungerar som motesplats och
lekmilj6 f6r ndrmaste omridet. Mindre eller
mellanstora lekplatser/lekmiljoer. Ska helst finnas
mellan 300-500 meter fran bostaden beroende pa
om det dr ett hogt trafikerat omrade (300 meter)
eller ett omrade med mindre trafik (500 meter).
Kommunens vanligaste typ av lekplats. Hit
kommer frimst yngre barn som gar hit med sina
torildrar och skolbarn som bor 1 niromradet. Ska
innehalla minst en typ av sittplats.

B ;
Figur 5 Exempel pa omradeslekplats

Stadsdelslekplats

I vatje storre omrade/stadsdel 4t det 6nskvirt att
det finns en storre stadsdelslekplats som ir riktad
till alla barn. Den fungerar som en motesplats for
hela stadsdelen och det ir okej att det dr lingre att
ta sig till en stadsdelslekplats dn en
omrideslekplats. Lekplatsen har ett stérre utbud
av lekutrustning och lockar pa sa sitt fler och
ildre barn och ungdomar. Dir ska det finnas
nédgot for alla. Strategiskt placerad girna pa central
plats i stadsdelen. Flera sittplatser ska finnas varav
vissa dven fOr personer som anvinder rullstol eller
liknande. Cykelstill bor finnas. Bra om det finns
andra aktiviteter/funktioner/malpunkter i
anslutning.

ST

Figur 6 Exempel p4 stadsdelslekplats

Utflyktslekplats

Utflyktslekplats liknar en stadsdelslekplats men
har en si stor attraktionskraft att den lockar
besokare fran andra stadsdelar eller stider att
besoka den. Har ofta en unik gestaltning med till
exempel ett speciellt tema eller ovanliga
lekelement som tillfér en extra dimension till
platsen. Ett utflyktsmal som besokare dr villiga att
firdas lingre strickor for att ta sig till och dérfor
méts personer frin olika stadsdelar och stdder hir.



Opvanligaste typen av allmin lekplats, som
antingen hittas centralt, dir manga bor eller pa
andra strategiska platser. Flera olika sittplatser ska
finnas varav vissa for personer som anvinder
rullstol eller liknande hjdlpmedel. Cykelstill ska
finnas. Ska finnas andra

aktiviteter/ funktioner/malpunkter i anslutning.
Elskap vid nybyggnation kan om limpligt skapa
framtida mojligheter for tillfilliga evenemang eller
matférsiljning platsen. Om det ¢j finns offentlig
toalett 1 nirheten bor det finnas tillgang till en
flyttbar toalett under sommarhalvéret. Det ska
liggas stor vikt att fd lekplatsen att passa in i
omgivande miljé och fa in manga gréna virden.

Figur 7 Exempel pa utﬂyktslel;plats

Naturlek

Det ér viktigt att inte glomma bort hur
betydelsefulla naturmiljSer ér £6r lek. Dessa
lekmiljéer finns inte utmarkta pa nagon
lekplatskarta, men dr ofta barns favoritplatser att
leka pd. I naturmiljén finns det gott om 16st
material sisom 16v, pinnar, stenar, jord, kottar
med mera. Stérre grenar dr bra att bygga kojor av.
Det kan ocksa finnas stenar och stockar att klattra
och balansera pa eller héjdskillnader i marken dir
det gir att springa upp och ned f6r. Naturmiljber
ir viktiga utflyktsmal f6r bland annat skolor och
férskolor. Det dr extra viktigt att naturmiljSer i
omraden med lite natur inte byggs bort.

Att anldgga en lekplats i ndrheten av naturmiljGer,
integrera lekredskap i ett landskap eller pa andra
sdtt fa in mera grona miljéer och virden i
lekmiljon dr viktigt £6r att skapa mer jaimstéllda
och rikare platser for lek. Lekotop dr ett nyare
begrepp som syftar pa en naturlik miljé med hoga
lekvirden dir lek och landskap ér integrerade med
varandra. Gréna miljéer bidrar dven till hogre
ekologiska och biologiska virden.

Lekelement

Om man vill forstirka platser eller strak sa kan det
vara en bra idé att anvinda sig av lekelement;
lekfulla inslag, utan att det dr en lekplats. Exempel
pé lekelement kan tex vara lekskulpturer, saker att
balansera pd, ndgot malat pa marken eller lekfull
konst av olika slag.

Om vi lockar till lek sd maste vi forst ha sett till att

platsen dr limplig avseende till exempel
trafikmiljon.

Hallbara lekplatser

Vi ska striva efter att bygga sd hallbara lekplatser
som moijligt. Képta lekredskap ska vara gjorda i
material som haller 6ver tid och som ér
drifteffektiva gillande tid och ekonomi. Detta ir
en foérutsittning for att kunna tillhandahalla vil
omhindertagna lekplatser. Lekplatser som kriver
mer drift och underhdll fir finnas pa strategiskt
vil valda platser.

Nir en lekplats avvecklas dteranvinds all
lekutrustning och férdelas ut pé befintliga
lekplatser eller lagerhalls tills ny utplacering kan
goras. For att fa lingre livstid pa lekredskap
restaureras de sa lingt det 4r mojligt och ndr det
inte dr mojligt lingre sparas alla delar som kan
anviandas som reservdelar och det som blir 6ver
gar till materialatervinning,.

Underlag gjort av gummigranulat kriver speciell
djuprengéring for att behilla sina
fallskyddsdimpande egenskaper vilket dr
kostsamt. Materialet dr gjort av oljeprodukter som
ir en dndlig resurs och det kan licka mikroplatser.
Diirfor bor detta underlag endast anvindas pa
storre lekplatser. Nya l6sningar dr intressanta att
halla utkik efter, till exempel korkmattor.

Det ir viktigt att det finns platser med skugga pa
eller 1 anslutning till en lekplats. Trdd kan ge
skugga pa utsatta ligen och gir bra att plantera
dven vid édldre lekplatser som saknar skugga.

Tillganglighetsanpassade lekmiljoer
Alla lekplatser ska ha en variation av
lekméjligheter f6r att vara sa inkluderande som
méjligt £6r sa manga som mojligt. Pa de mindre
omrideslekplatserna dr malsittningen att placera
lekredskap som dr mer tillgingliga f6r personer
med rorelsehinder sa nira gingvigen som maijligt.
Om 6nskemal frin boende inkommer, finns dven
méjlighet att placera ut speciella gungsitsar f6r



barn som inte kan sitta utan ryggstod 1 nirmaste
lekplatsen.

Det dr svirt att se till att alla lekplatser har ett
tillginglighetsanpassat underlag 6verallt. Det
vanligaste tillgdnglichetsanpassade underlaget idag
ir platsgjuten gummi, vilket 4r kostsamt bade att
anligga och underhaller. Underlaget i
stadsdelslekplatser och utflyktslekplatser ska vara
helt eller delvis tillginglighetsanpassat. Dir
underlaget dr anpassat ska dven lekredskapen vara
tillgingliga pé olika sitt. Kontrasterande farger
och olika typer av mobler dr andra sitt att arbeta
med inkluderande miljéer. Gronska kan skapa en
kinsla av lugn och trygghet som ir extra viktigt
t6r manga barn med NPF (neuropsykologiska
funktionshinder).

Alla lekplatser kan inte innehalla allt, men
kommunen som helhet ska erbjuda ett brett
spektrum av lekmiljéer.

Jamstalld lek

For att s4 méinga barn som mdijligt ska vilja leka pé
en lekplats édr det viktigt att de lekredskap som
anvinds dr kénsneutrala och pa sa sitt ger alla
barn tillgang till platsen oavsett kén. Vissa
aktiviteter 4r mer kénsneutrala 4n andra. Sand-
och vattenlek, kojbygge och klittring ir aktiviteter
som flickor dgnar sig at i lika stor utstrdckning
som pojkar (Karsten, 2003) och ddrfér bra inslag i
lekmiljén. Naturmiljéer dr en bra plats for lek da
dessa miljéer dr okodade vad giller kén och
6ppna for alla (Anggard, 2009). Studier visar att
om flickor och pojkar konkurrerar om utrymmet
pé en lekplats tenderar pojkarna att ta storre del av
platsen (Karsten, 2003). Tillgang till tillrickligt
stora ytor dr ddrfor viktigt £6r att pojkar och
flickor ska leka tillsammans. Gungor ar ett
exempel pd lekredskap som i stérre utstrickning
anvinds av flickor 4n pojkar och som dr bra f6r
att locka fler till lek och rorelse.

Belysning

Nybyggda lekplatser 4r alltid belysta. Kommunens
mal 4r att alla befintliga lekplatser ska vara belysta
till 2027. Belysning skapar forutsittningar att leka
dven under den morkare delen av dret. Viktigt att
belysningen gar att styra sa att den kan slidckas
eller tonas ner nattetid. Extra viktigt om lekplatsen
ligger i ndrheten av naturmiljéer for att inte stora
insekter och andra djur som till exempel
fladderm&ss.

Trafikerad miljo o

Behov

Behovet av en lekplats paverkas frimst av vilka
lekméjligheter som 1 6vrigt finns i ndromradet.
Lekmoiligheterna paverkas av tillgangen till natur
och gronytor, barnens rérelsefrihet i omridet,
samt till viss del ocksé av antalet barn som bor i
omradet. I ett trafikerat omrade med lite tillgang
till andra ytor som limpar sig for lek ar alltsa
behovet av en skapad lekmilj6 stérre dn i ett
trafikseparerat omrade med stora gronytor eller ett
naturnira bostadsomride med begrinsad trafik
(Bodelius, 2013, s. 35).
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Trafikfri miljo ™

Naturmiljo

Fa barn Manga barn

Figur 8 Graf som visar férhdllandet mellan antalet
barn och omridestyp (Illustration och killa
Bodelius, 2013, s. 49)

Analys lokaliseringsprinciper

For att berdkna hur manga lekplatser som behdvs
1 olika omriden anvinds Bodelius analysverktyg.
Foérst delar vi in stadens bostadsomraden utefter
storre barridrer som 4n, jirnvigen, motorvigen
och de flesta gator som dr bredare 4n 6 meter och
har en dygnstrafik som dr 6ver 600 fordon per
timme. Omradena 4r indelade i ”trafikerad milj6”,
’trafikfri milj6” och ”naturmiljé” dessa omrdden
redovisas i bilaga 4 omridestyper. Analysverktyget
kan ocksd anvindas f6r kommande investeringar
for framtida bostadsbebyggelse.

Trafikerad miljo

Bestar oftast av kvartersstad eller i vissa fall
smaskalig bebyggelse men med genomfartstrafik
pé gatorna utanfor, sa att lekmojligheterna pa
allminplatsmark dr smd. I denna typ av omrade ir
behovet av trygga platser f6r lek som storst.

Trafikfri milj6

Erbjuder viss moijlighet till lek pa
allminplatsmark. Hir férekommer lite trafik eller
ingen trafik alls. Hit hor ofta storskaliga
bostadsomraden, grannskapsenheter och 1 vissa
fall smaskalig bebyggelse dir det mellan husen



finns gemensam yta. Det ska vara litt att ta sig till
lekplatsen for sd manga som méjligt och inte
finnas barridrer som ar for svara att forcera.

Naturmiljo

Hir dr lekmdijligheterna i det offentliga rummet
som storst och det férekommer begrinsad eller
ingen trafik. Bebyggelsen, som antingen kan besta
av flerfamiljehus eller enfamiljshus, ska vara
integrerad i en uppvuxen naturmilj6. Férekommer
frimst utanfor staden 1 mindre titorter, men kan

dven férekomma i anslutning till stérre
naturomraden i staden.

Ett alternativ till anlagda lekplatser i dessa
omriden kan vara att skapa en métesplats intill en
skogsbacke eller naturomrade i form av sittplatser,
grillplats eller liknande f6r minniskor att samlas
kring. Naturen runt omkring anvinds som
lekplats. Vid behov kan dven tilligg av element
placeras 1 miljon for att leda in till lek i naturen.
Exempel pa element kan vara djurskulpturer,
malade stenar eller stockar att balansera pa.

Trafikerad N ax 500 m
miljo
Trafikfri miljé | Max 1 lekplats | Max 500 m
Naturmiljé Ingen lekplats | Max 1 lekplats [ Max 1 lekplats
Fa barn En hel del Manga barn
barn

Figur 9 Sammanfattning av behovsbedémning lekplatser i omraden (fritt fran Bodelius)

I bilaga 5 redovisas hur analysen av behovsbedémningen ser ut idag.

Kommande investeringar

Som komplement till lekplatsplanen har en
handlingsplan som beskriver forslag pa dtgirder
fram till och med ar 2030 tagits fram. Under 2026
pabdrjas framtida handlingsplan f6r kommande
investeringar.
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Inledning

Denna handlingsplan it en bilaga till Eskilstuna kommuns lekplatsplan antagen 2022 som besktiver storre
atgirder bland Torshillas allminna lekplatser under aren 2023—2030. Budgeten férindras arligen och
denna handlingsplan ska ses som en hjilp till en preliminir investeringsplan £6r allmidnna lekplatser.

Alla befintliga allméinna lekplatser presenteras pé eskilstuna.se/lekplatser

Planerade investeringar
2023

e Nystromsparken Torshilla, stadsdelslekplats 3 mkr
2025

e Torshilla 2 mkr — férslag att anvinda pengarna till fortsatt utveckling av parkmiljén
Nystromsparken och utveckling av befintlig lekplats Milarbaden

2028

e Forslag: utveckla en ny stadsdelslekplats i naturmiljon 1 nirheten av Kvarnen 3 mkr

2030

e  Forslag: utveckla stadsdelslekplatsen 1 Krusgardsparken till en utflyktslekplats 1,5 mkr

Planerade avvecklingar
2023

e NystrtOmsparken avvecklas nir den nya stadsdelslekplatsen 1 Nystrémsparken ér fardigstilld
e  Osterbyparken avvecklas nir den nya stadsdelslekplatsen i Nystrémsparken ir firdigstilld
e Solrosparken avvecklas nir den nya stadsdelslekplatsen 1 Nystrémsparken 4r fardigstilld

e Avveckling lekplatsen Klostergatan — ligger pa kvartersmark
e Avveckling lekplatsen Valsmastargatan ndr ny lekplats i naturmiljé byggs pa parkmark runt
Kvarnen pa Tornsvingen.

Kostnadsbeddmning utvecklingsplan

Nya lekplatser eller totalrenovering av lekplatser (2021):

Omriédeslekplats: ca 1,5-3 Mkr


http://www.eskilstuna.se/lekplatser

Stadsdelslekplats: ca 3-5,5 Mkr
Utflyktslekplats: ca 4-10 Mkr
Utveckla en stadsdelslekplats till utflyktslekplats: ca 1-1,5 Mkr

Kostnaden kan variera beroende pa hur mycket av omgivningen som maste tas med i projektet eller om
det beh6vs forbittrad infrastruktur i form av tex belysning, gang- och cykelbanor, grillplatser, viderskydd
samt om moblerna ska f6lja resterande parkens stil och dr av dyrare karaktir.

Avslutning

Det finns alltid mer att utveckla nir det kommer till lekplatser och det ska inte glémmas bort att redan
innan lekplatsplanen och handlingsplanen togs fram si har Eskilstuna kommun jobbat medvetet for att
forbittrat utbudet av lekplatser, till exempel stadsdellekplatsen Aventyret i Krusgardsparken Torshilla.
Aven lekplatser som inte finns med i listan fér kommande investeringar kan komma att utvecklas i mindre
skala inom driftbudgeten. Till exempel kan dessa kompletteras med mer gronska, lekredskap, belysning
eller sittplatser efter behov.

Bilagor
Bilaga 1 lekplatstyp 2030 - visar hur lekplatserna i Torshilla utvecklats till 2030 om de foreslagna
investeringarna och avvecklingarna sker.



Lekplatstyp Torshalla - 2030

(© omradeslekplats
@ stadsdelslekplats

Utflyktslekplats

Malarbaden
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