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Kommunstyrelsen

Svar pa motion Ge Eskilstunabor ratt att bestamma
over sin vardag - aven nar man blir aldre

Forslag till beslut

Férslag till kommunfullmaktige
Motionen avslas

Arendebeskrivning

Erika Rydja Sandvik och Stefan Krstic fran Liberalerna limnade den 15 mars 2022 in

en motion om att ge eskilstunabor ritt att bestimma Over sin vardag dven nir man blir
aldre.

Motionirerna vill att Eskilstuna kommun tar fram ett framtidsdokument, dar
eskilstunabor kan dokumentera hur de vill leva sitt liv i framtiden om de tappar
mojligheten att kunna kommunicera det sjilva. Dokumentet ska innehélla uppgifter
om en persons egen personliga smak nir det giller mat, dryck, kladsel, dygnsrytm, film
och kultur som exempel.

Yttrande fran vard- och omsorgsnamnden

Vird- och omsorgsnimnden har fatt mojlighet att yttra sig 6ver motionen.

I yttrandet daterad den 17 maj 2022 beskrivs att i Vard- och omsorgsnimndens
malbild, Framtidens vard och omsorg 2035 finns begreppet personcentrerad vard och
omsorg” som bygger pa att varje enskild manniska, trots sin
sjukdom/funktionsnedsittning, fir fortsitta std i fokus i sitt eget liv. I den
personcentrerade varden och omsorgen ir ett viktigt verktyg levnadsberittelser. Dessa
anvinds for att ge en bild av vem personen dr och har varit i syfte att underlitta
forstaelsen for dennes livsmonster, virderingar och preferenser.

Enligt de riktlinjer och rutiner som ar framtagna inom vard- och
omsorgstorvaltningens dldreomsorgs olika verksamheter finns beskrivet nir och hur
en levnadsberittelse ska upprittas, forslag pa innehall, dokumenteras, utvecklas och
kontinuerligt foljas upp. Alla brukare erbjuds att teckna sin levnadsberittelse i
samband med inflytt pa dldreboende alternativt att ha beviljats hemtjanst. En mall f6r
att uppratta levnadsberittelsen finns i verksamhetssystemet Viva. Levnadsberittelsen
ska férvaras, tillsammans med annan aktuell information, i personens mapp.

Kommunen har inget ansvar att tillse att en levnadsberittelse upprittas, for personer
som dnnu inte har beviljade insatser.
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Mot bakgrund av detta beslutade vard och omsorgsnimnden pa sammantridet den 24
augusti 2022 § 66 att foresla kommunfullmiktige att motionen ska avslas.

Kommunledningskontorets bedomning
Kommunledningskontoret delar vard- och omsorgsnimndens uppfattning att
verktyget Levnadsberittelser, vilken dr en vedertagen metod inom dldreomsorgen,
innehaller de komponenter som motiondren yrkar.

Med anledning av detta foreslar kommunledningskontoret att kommunstyrelsen
ska féresla kommunfullmiktige att motionen avslas.

KOMMUNLEDNINGSKONTORET

Tommy Malm Anna Giotas Sandquist
Kommundirektor Direkt6r social hiallbarhet

Beslutet skickas till:
Vird- och omsorgsnimnden
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Ge eskilstunabor ratt att bestimma 6ver sin vardag
— dven ndr man blir dldre

Alla vi kan hamna i en situation dér vi inte langre kan uttala vara énskemal och hur vi vill leva
vart liv. Forlorar vi var méjlighet att kommunicera vara 6nskemal behover det finnas
dokumenterat hur vi vill leva vart fortsatta liv sa att livskvalitén bevaras och inte tas ifran oss.
Liberalerna vill darfor att Eskilstuna kommun tar fram ett framtidsdokument dér eskilstunabor
kan dokumentera hur de vill leva sitt liv i framtiden om de tappar méjligheten att kunna
kommunicera det sjalv.

Dokumentet som vi i Liberalerna vill inféra ska innehalla en persons egen personliga smak
vad det galler mat, dryck, kladsel, dygnsrytm, film- och kultur som exempel. Detta dokument
blir en ovarderlig tillgang i situationer som till exempel nér en bistdndshandlaggare ska géra
en beddmning éver insatser och den som ska fa insatser inte har méjlighet att kommunicera
sina svar eller nar en person som bor pa ett av kommunens boenden inte l&ngre sjélv kan
beratta om sina énskemal for hur denne vill leva sina dagar. Vi vill att kommunen utreder hur
ett sadant framtidsdokument ska kunna férvaras bast; om den ska vara enskilde som
ansvarar for det eller om det ska férvaras hos kommunen eller en extern part.

Vi liberaler tror pa den fria individens ratt att sjalv bestdmma &ver sitt liv och att den ratten

ska finnas igenom hela livet, oavsett alder, funktionsnedsattning eller om vi forlorar var
mojlighet att kunna kommunicera och darfér bér ett framtidsdokument tas fram.

Med anledning av ovanstaende yrkar vi

o Att Eskilstuna kommun i enlighet med motionen tar fram ett framtidsdokument.

For Liberalerna
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Erika Rydja San vik Stefan Krstic
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§ 66

Yttrande over motion - Ge Eskilstunabor ratt att
bestamma over sin vardag - aven nar man blir aldre -
Motion (L) - (KSKF/2022:106) (VON/2022:57)

Beslut

Vird- och omsorgsnimnden foreslar kommunfullmiktige att motionen ska avslas.

Av nimndens yttrande framgar att det finns den struktur utifran levnadsberittelser
som motioniren eftersoker.

Reservationer
Camilla Cederlof (L) reserverar sig muntligt mot beslutet.

Arendebeskrivning

Vird- och omsorgsforvaltningen ger i skrivelse, daterad den 17 maj 2022, forslag till
beslut.

Liberalerna har limnat in en motion om att ge eskilstunabor ritt att bestimma 6ver
sin vardag dven nar man blir aldre.

Liberalerna vill att Eskilstuna kommun tar fram ett framtidsdokument, dir
eskilstunabor kan dokumentera hur de vill leva sitt liv i framtiden om de tappar
mojligheten att kunna kommunicera det sjalva. Dokumentet ska innehalla uppgifter
om en persons egen personliga smak nir det giller mat, dryck, kliddsel, dygnsrytm, film
och kultur som exempel.

Vird- och omsorgsnimnden har fitt motionen for yttrande och yttrandet ska vara
Kommunstyrelsen tillhanda senast den 12 september 2022.

Bakgrund

Bade nationellt och internationellt har begreppet personcentrerad vard och omsorg
vuxit fram som en beskrivning av god omvardnad. Det innebir bland annat en
overgang fran en modell dir personen ér den passiva mottagaren till att bli aktivt
deltagande i planering och genomférande av den egna virden och omsorgen. Detta ir
ocksa ett av skiftena 1 Vard- och omsorgsnamndens malbild, Framtidens vird och omsorg
2035. Personcentrerad vard och omsorg bygger pa att varje enskild méinniska, trots sin
sjukdom/funktionsnedsittning, fir fortsitta std i fokus i sitt eget liv.

I den personcentrerade virden och omsorgen uppmuntras personen

med demenssjukdom/nedsatt kognitiv svikt, ibland tillsammans med personal
och/eller anhoriga, att beritta om sig sjdlv och sitt liv i en levnadsberittelse. Detta for
att underldtta forstielsen for dennes livsmonster, virderingar och preferenser.

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Levnadsberittelsen ar dirmed ett verktyg for att ge en bild av vem personen ir, och
har varit, och kan fungera som utgangspunkt for att ge en personcentrerad vard och
omsorg.

En levnadsberittelse beskriver olika hindelser, vanor och énskemal. Saker som ar
viktiga fOr personalen, for att kunna forsta och hjilpa personen pa basta sitt. Savil
positiva som negativa aspekter bor tas med.

Eskilstuna

Enligt de riktlinjer och rutiner som ir framtagna inom vard- och
omsorgsforvaltningens dldreomsorgs olika verksamheter finns beskrivet niar och hur
en levnadsberittelse ska upprittas, forslag pa innehall, dokumenteras, utvecklas och
kontinuerligt f6ljas upp. Alla brukare erbjuds att teckna sin levnadsberittelse i
samband med inflytt pa dldreboende alternativt beviljats hemtjanst. En mall for att
uppritta levnadsberittelsen finns i verksamhetssystemet Viva. Levnadsberattelsen ska
forvaras, tillsammans med annan aktuell information, i personens mapp.

Kommunen har inget ansvar att tillse att en levnadsberittelse upprittas, for personer
som dnnu inte har beviljade insatser.

Yttrande

Da levnadsberittelsen, vilken dr en vedertagen metod inom dldreomsorgen, innehaller
de komponenter som motionaren yrkar, foreslar vard- och omsorgsnimnden att
motionen ska avslas.

Yrkanden

Majo Brostedt (S) yrkar bifall till framlagt forslag.
Camilla Cederlof (L) yrkar bifall till motionen.

Propositionsordning
Ordféranden finner att det finns tva forslag till beslut.

Ordféranden foreslar att forslagen stills mot varandra. Vard- och omsorgsnimnden
godkinner propositionsordning.

Efter stilld proposition finner ordféranden att vard- och omsorgsnimnden beslutar
bifalla férvaltningens forslag, att foresla kommunfullmiktige att avsla motionen.

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Vard- och omsorgsnamnden
Vard- och omsorgsforvaltningen
Utredningsenheten

Ann Ostling 016-710 61 91

Datum

Diarienummer 1(2)

2022-05-17 VON/2022:57
Handlingsnummer
2022:718

Vird- och

omsorgsnimnden

Yttrande over motion - "Ge eskilstunabor ratt att
bestamma over sin vardag - aven nar man blir aldre"

Forslag till beslut

Vird- och omsorgsnimnden foéreslir kommunfullmiktige att motionen ska avslas.

Av nimndens yttrande framgar att det finns den struktur utifran levnadsberittelser
som motiondren eftersoker.

Arendebeskrivning

Liberalerna har limnat in en motion om att ge eskilstunabor ritt att bestimma 6ver
sin vardag dven nar man blir aldre.

Liberalerna vill att Eskilstuna kommun tar fram ett framtidsdokument, dir
eskilstunabor kan dokumentera hur de vill leva sitt liv i framtiden om de tappar
mojligheten att kunna kommunicera det sjalva. Dokumentet ska innehalla uppgifter
om en persons egen personliga smak nir det giller mat, dryck, kliadsel, dygnsrytm, film
och kultur som exempel.

Vird- och omsorgsnimnden har fatt motionen for yttrande och yttrandet ska vara
Kommunstyrelsen tillhanda senast den 12 september 2022.

Bakgrund

Bade nationellt och internationellt har begreppet personcentrerad vard och omsorg
vuxit fram som en beskrivning av god omvardnad. Det innebir bland annat en
overgang fran en modell dir personen édr den passiva mottagaren till att bli aktivt
deltagande i planering och genomférande av den egna varden och omsorgen. Detta ar
ocksa ett av skiftena 1 Vard- och omsorgsnaimndens malbild, Framtidens vird och omsorg
2035. Personcentrerad vard och omsorg bygger pa att varje enskild méinniska, trots sin
sjukdom/funktionsnedsittning, fir fortsitta sta i fokus i sitt eget liv.

I den personcentrerade virden och omsorgen uppmuntras personen

med demenssjukdom/nedsatt kognitiv svikt, ibland tillsammans med petrsonal
och/eller anhoriga, att beritta om sig sjilv och sitt liv i en levnadsberittelse. Detta for
att underldtta forstaelsen for dennes livsmonster, virderingar och preferenser.
Levnadsberittelsen dr dirmed ett verktyg for att ge en bild av vem personen ir, och
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har varit, och kan fungera som utgangspunkt for att ge en personcentrerad vard och
omsorg.

En levnadsberittelse beskriver olika hindelser, vanor och énskemal. Saker som ar
viktiga for personalen, for att kunna forsta och hjilpa personen pa basta sitt. Savil
positiva som negativa aspekter bor tas med.

Eskilstuna

Enligt de riktlinjer och rutiner som ar framtagna inom vard- och
omsorgsforvaltningens dldreomsorgs olika verksamheter finns beskrivet niar och hur
en levnadsberittelse ska upprittas, forslag pa innehall, dokumenteras, utvecklas och
kontinuerligt f6ljas upp. Alla brukare erbjuds att teckna sin levnadsberittelse i
samband med inflytt pa dldreboende alternativt beviljats hemtjanst. En mall f6r att
uppritta levnadsberittelsen finns i verksamhetssystemet Viva. Levnadsberattelsen ska
forvaras, tillsammans med annan aktuell information, i personens mapp.

Kommunen har inget ansvar att tillse att en levnadsberittelse upprittas, for personer
som dnnu inte har beviljade insatser.

Yttrande

Da levnadsberittelsen, vilken dr en vedertagen metod inom idldreomsorgen, innehaller
de komponenter som motiondren yrkar, foreslar vard- och omsorgsnimnden att
motionen ska avslds.

Johan Lindstrém Asa Tavemark
Forvaltningschef Utredningschef

Beslutet skickas till: Kommunstyrelsen
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§ 82
Motion - Ge Eskilstunabor ratt att bestamma over sin
vardag - aven nar man blir aldre (KSKF/2022:106)

Beslut

1. Motionen remitteras till kommunstyrelsen f6r beredning.

Arendebeskrivning

Erika Rydja Sandvik (L) och Stefan Krstic (I) har kommit in med en motion till
kommunfullmiktiges sammantride den 31 mars 2022 om att ge eskilstunabor ritt att
bestimma 6ver sin vardag — dven nir man blir adldre.

Motionadrerna yrkar att Eskilstuna kommun 1 enlighet med motionen tar fram ett
framtidsdokument.

Beslutet skickas till:
Kommunstyrelsen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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