
 

Vård- och omsorgsnämnden Datum Diarienummer 1 (2) 

Vård- och omsorgsförvaltningen 2024-05-10 VON/2024:76 

Utredningsenheten  Handlingsnummer 

Silje Jangtorp Jansson    2024:751 

   

 

 

Vård- och 
omsorgsnämnden 

God vård och omsorg till personer med 
demenssjukdom 

 

Förslag till beslut 
1. Vård- och omsorgsnämnden godkänner utredning för god vård och omsorg 

till personer med demenssjukdom och lägger utredning till handlingarna.  
2. Vård- och omsorgsnämnden ger vård- och omsorgsförvaltningen i uppdrag att 

revidera vård- och omsorgsnämndens uppdragsbeskrivning (VON/2023:84) 
enligt det som anges i utredningen, och som nämnden sedan beslutar om.   

Ärendebeskrivning 
En utredning har genomförts i syfte att beskriva nuläget av den vård och omsorg som 
ges till personer med demenssjukdom. Utifrån nuläget har brister och 
utvecklingsområden identifierats och ett önskat läge föreslås, inklusive aktiviteter och 
åtgärder för att nå dit med fokus på delmålen i vård- och omsorgsnämndens målbild 
Framtidens vård och omsorg 2035. Utredningen fokuserar på tidiga och förebyggande 
insatser inom ordinärt boende för personer med demenssjukdom.  
 
Baserat på nuläget inom verksamheter i ordinärt boende, forskning, den nationella 
strategin för demenssjukdom1 och nationella riktlinjer för vård och omsorg vid 
demenssjukdom2, presenterar utredningen ett önskat läge inklusive aktiviteter för att 
nå dit. Den övergripande målsättningen är ett ge en förebyggande, god och 
personcentrerad vård och omsorg till personer med demenssjukdom inom ordinärt 
boende, med delmålsättningarna att: 

• personer som bor i ordinärt boende ska ges kvalitativ, jämlik och jämställd 
vård och omsorg, oavsett vart i Eskilstuna kommun personen bor,  

• personal ska besitta grundläggande kompetens som krävs för att möta 
personer med demenssjukdom samt att personal inom ordinärt boende 
erhåller kompetens och utbildning enligt det som anges i de nationella 
riktlinjerna för vård och omsorg vid demenssjukdom,  

• vård- och omsorgsnämnden ska erbjuda personer med demenssjukdom och 
anhöriga tidiga och förebyggande insatser, och 

 
1 2022-6-7922.pdf 
2 nationella riktlinjer för vård och omsorg vid demenssjukdom socialstyrelsen.pdf 
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• det genomförs kontinuerliga uppföljningar under personens sjukdomsförlopp 
för att säkerställa att behovet av stöd är tillgodosett samt att alla verksamheter 
som har tillgång till kvalitetsregister och som möter personer med 
demenssjukdom, ska använda registret i det dagliga arbetet. 

 
Det är i vård- och omsorgsnämndens Uppdragsbeskrivning (VON/2023:84) som 
äldreomsorgen kan hitta krav på ledning och styrning för verksamheter inom ordinärt 
boende. Därmed föreslås att vård- och omsorgsnämnden ger vård- och 
omsorgsförvaltningen i uppdrag att revidera nämndens uppdragsbeskrivning enligt det 
som beskrivs i det önskade läget. Det som ska framgå i uppdragsbeskrivningen är 
vilket stöd personer med demenssjukdom förväntas få inom ordinärt boende, utifrån 
ett jämlikt, jämställt, tidigt och förebyggande perspektiv. Stödet ska också vara baserat 
på den nationella strategin för demenssjukdom samt de nationella riktlinjerna för vård 
och omsorg vid demenssjukdom. Det som ska framgå av uppdragsbeskrivningen är: 

• att stödet som ges ska vara multiprofessionellt, teambaserat samt bygga på 

samverkan med regionen. Förvaltningen får här i uppdrag att arbeta fram en 

strukturerad samverkan med regionen som exempelvis möjliggör och 

underlättar informationsöverföring när en person diagnostiseras med demens 

och/eller är i behov av stöd både från kommunen och regionen,  

• att varje hemtjänstområde ska ha strukturerat och riktat stöd för personer med 

demenssjukdom, 

• att personal som möter personer med demenssjukdom besitter grundläggande 

kompetens att möta målgruppens behov och adekvat utbildning enligt 

rekommendationer utifrån Socialstyrelsens nationella riktlinjer, 

• att personer med demenssjukdom och deras anhöriga ska erbjudas tidiga och 

förebyggande insatser 

• att behovet hos personer med demenssjukdom och deras anhöriga följs upp 

kontinuerligt, och 

• att verksamheten för ordinärt boende använder BPSD-registret för att kunna 

följa upp och utvärdera att den vård och omsorg som ges till personer med 

demenssjukdom är jämlik och av god kvalitet. 

Finansiering 

De förändringar som det önskade läget innebär för verksamheter inom ordinärt 
boende kommer att finansieras inom förvaltningens budgetram.  
 
 
____ 
 
VÅRD- OCH OMSORGSFÖRVALTNINGEN 
 
 
Johan Lindström  Åsa Tavemark 
Förvaltningschef  Utredningschef 

 


