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Revidering av riktlinje for beroendevard

Forslag till beslut
Reviderad Rzktlinje for beroendevird antas och borjar gilla 1 januari 2024.

Arendebeskrivning

Socialférvaltningen i Eskilstuna har reviderat riktlinje f6r beroendevird. Riktlinjen
giller personer 6ver 18 ar med ett skadligt bruk eller beroende av alkohol, narkotika,
likemedel, doping och spel om pengar samt deras anhoriga.

Socialndmnden har ocksa ett sirskilt ansvar att beakta sdrskilt utsatta grupper, med
beroendeproblematik och personer med samsjuklighet. Detta staller stora krav pa
samverkan med andra huvudmin och andra aktorer. Hur samverkan ska ske framgar
genom Gverenskommelse mellan kommunerna och Regionen i S6rmland.

Socialndimnden beviljar inte bistand till abstinensbehandling eller terapi, vilket dr halso-
och sjukvardsinsatser och darmed Regionens ansvar.

Socialndimnden beviljar inte externvardsplacering vid insittning av LARO.

Socialndimnden erbjuder serviceinsatser riktat till rad och stod kring skadligt bruk och
beroende samt anhorigstod.

Oppenvirdsinsatser ska prévas i forsta hand utom da det ir uppenbart otillrickligt.

Heldygnsvard tillgodoses i forsta hand genom primarvardsbehandling — 6ppet intag
med sirskilt avtalat behandlingshem. I regel krivs att individen har tagit del av
oppenvardsbehandling eller fler insatser i kombination pa hemmaplan, innan HVB —
vard beviljas.

Riktlinjen har delats upp i tre nivaer: niva 1(6ppenvird), niva 2 (hégintensiv
oppenvard), niva 3 (HVB-vard). Nivierna styrs av att individens behov av insatsens
form och intensitet dr avgorande:

Niva 1:

Intern 6ppenvard. Notera att mer stod av intensitet i insats av Oppenvard beskrivs i
riktlinje fOr service- och 6ppenvardsinsatser.

Niva 2:
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Intern hégintensiv 6ppenvard. Ibland racker enskilda 6ppenvardsinsatser inte till, da
kan de beh6va kombineras med fler insatser pa hemmaplan sasom behandling,
boendestdd och daglig aktivitet.

Niva 3:

HYVB - vard. Ibland ir insatser pa hemmaplan inte maojligt, da kan placering pa
institution bli aktuellt. Vard pa institution ska ses som en start pa ett mer langsiktigt
behandlingsarbete som sker 1 eftervird pa hemmaplan.

SOCIALFORVALTNINGEN

Elisabeth Kantor
Forvaltningschef
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Program

Ett program ar ett styrande dokument som ska visa en fardriktning genom att innehalla
vad som ska uppnas inom ett visst omrade. Det tar inte stéllning till utférande,
prioriteringar och metoder. Program ska vara langsiktiga och ej tidsbegransade. Om det
ska vara kommun- och/eller koncerndvergripande ska det beslutas av kommunfullmaktige
i annat fall av berérd namnd.

Plan

En plan &r ett styrande dokument som ska visa en fardriktning genom att innehalla
konkreta mal och riktlinjer. Om den ska vara kommun- och/eller koncernévergripande ska
den beslutas av kommunfullmaktige, i annat fall av berérd ndmnd.

Policy

En policy ar ett styrande dokument som ska visa ett dvergripande férhallningssatt och
som ska tjana som vagledning inom ett omrade, med angivande av évergripande mal och
varden som ska efterstravas. Policys ska vara langsiktiga, ej tidsbegransade och beslutas
av kommunfullmaktige.

Riktlinje
En riktlinje ar ett styrande dokument som ska sakerstalla ett korrekt agerande och god
kvalitet i handlaggning och utférande. Riktlinjer kan vara tidsbegransade eller gj

tidsbegransade. Om den ska vara kommun- och/eller koncernévergripande ska den
beslutas av kommunfullmaktige, i annat fall av berérd ndmnd.
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Inledning

Socialtjdnsten har det yttersta ansvaret fOr att enskilda far det stéd och den
hjalp som de behéver (2 kap. 1 § SoL)), som omsorg, vard och service,
upplysningar, rad, ekonomisk hjalp och annat bistind (3 kap. 1 § SoL)). Det
yttersta ansvaret innebir dock ingen inskrinkning i att individen i forsta
hand har egna resurser for att 16sa sin situation eller att andra
samhillsfunktioner eller myndigheters uppdrag i férsta hand ska uttémmas.
Socialtjansten i Eskilstuna kommun ér fordelat pa tre nimnder och tre
forvaltningar som ska ge det stoéd den enskilde behéver utifran sina egna
behov och forutsittningar att leva ett sa sjalvstindigt, aktivt och meningsfullt
liv som mojligt.

En riktlinje ar ett styrande dokument som ska sakerstilla ett korrekt
agerande, god kvalitet och rittssidker handliggning och utférande. Riktlinjer
tor socialforvaltningens ansvarsomraden beslutas av socialndmnden och styr
1 vilken omfattning atgirder och tillvigagangsitt ska viljas. Som komplement
till riktlinjen finns anvisningar och rutiner som beskriver hur arbetet utfors.
Revidering kommer ske kontinuerligt.

Riktlinjerna beskriver nivaer av stod med grund 1 vardbehov och vad som i
normalfallet kan anses tillforsakra skalig levnadsniva inom socialnimnden i
Eskilstuna kommun. I varje enskilt drende ska en individuell bedomning av
behov goras utifran ett helhetsperspektiv.

For ovriga riktlinjer se 1 riktlinje for serviceinsatser — och 6ppenvird, riktlinje

t6r skyddsplacering (kriminalitet), riktlinje f6r skydd vid véld 1 nara relationer

(VINR), riktlinje f6r insatserna kontaktfamilj, kontaktperson och sirskilt
kvalificerad kontaktperson, riktlinje f6r bostadsanskaffning, riktlinje f6r
familjehemsvird och riktlinje f6r ekonomi.

Brukare med ratt till bistand:

Riktlinjen giller personer Gver 18 ar med ett skadligt bruk eller beroende av
alkohol, narkotika, likemedel, doping och spel om pengar samt deras
anhorigal.

Samverkan

Enligt socialtjanstlagen har ’kommunen det yttersta ansvaret for att de som
bor och vistas i kommunen far det stéd och den hjilp som de behéver.

' Anhérigstédet vinder sig till dig som 4r anhérig till nigon som har problem med risk-
/missbruk beroende. Stédet kan ges som setvisinsats och pa bistdnd.

Behandling av spelmissbruk och beroende
Nationella riktlinjer f6r vard och stéd vid missbruk och beroende


https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3977
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3803
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3803
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20skydd%20vid%20v%C3%A5ld%20i%20n%C3%A4ra%20relationer.docx?d=w8206daa9d23e4787abfc420e9e840818
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20skydd%20vid%20v%C3%A5ld%20i%20n%C3%A4ra%20relationer.docx?d=w8206daa9d23e4787abfc420e9e840818
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20insatserna%20kontaktfamilj%20kontaktperson%20och%20s%C3%A4rskilt%20kvalificerad%20kontaktperson%20(g%C3%A4ller%20fr.om.%2023-04-01).docx?d=w90c616fa62b3406da164c529f5180c51
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20insatserna%20kontaktfamilj%20kontaktperson%20och%20s%C3%A4rskilt%20kvalificerad%20kontaktperson%20(g%C3%A4ller%20fr.om.%2023-04-01).docx?d=w90c616fa62b3406da164c529f5180c51
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3765
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3582
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3582
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/SF%20Riktlinje%20f%C3%B6r%20ekonomi.docx?d=wf88a6cc93aaa420a80eaff17c8068f19
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2018-12-5.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/nationella-riktlinjer/2019-1-16.pdf
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Kommunens yttersta ansvar omfattar dock inte insatser som aligger annan
huvudman” (2 kap. 1 § SoL).

Socialnamnden har ocksi ett sarskilt ansvar att beakta sarskilt utsatta
grupper, med beroendeproblematik och personer med samsjuklighet. Detta
stiller stora krav pa samverkan med andra huvudmin och andra aktérer.
Hur samverkan ska ske framgar genom 6verenskommelse mellan
kommunerna och Regionen i S6rmland. Lds vidare i 6verenskommelse om

samarbete kring personer med psykiska funktionsnedsittningar.

Socialndmnden beviljar inte bistand till abstinensbehandling eller terapi,
vilket 4r hilso- och sjukvardsinsatser och dirmed Regionens ansvar.

Regionen utreder och beslutar om LARO-behandling (Likemedelsassisterad
rehabilitering och behandling av opiatmissbrukare). Socialnimnden beviljar
inte externvardsplacering vid insittning av LARO.

Nir den enskilde har behov av samordnad vard erbjuds en Samordnad
Individuell Plan (SIP).

Rad och stod/serviceinsatser

Socialndimnden erbjuder serviceinsatser riktat till rad och st6d kring skadligt
bruk och beroende samt anhérigstod. Invanare kan soka sig dit sjilva.
Serviceinsatser innebir att insatsen inte foregas av nigon utredning eller
bistindsbeslut.

Om serviceinsatsen inte lingre kan vara allmint inriktad och generell ska
detta bistindsprovas. 2For mer information om vilka serviceinsatser som

erbjuds se vidare i Katalog f6r serviceinsatser inom socialférvaltningen, och
Riktlinje fér Service- och 6ppenviérdsinsatser.

Beslut om bistand

Oppenvirdsinsatser ska provas i forsta hand utom da det ir uppenbart
otillrickligt. Om bedémning gérs att Sppenvardsinsatser inte ar tillrdckliga,
ska det tydligt framga av utredningen varfor sa ar fallet.

Heldygnsvird tillgodoses i forsta hand genom primarvardsbehandling —
Oppet intag med sirskilt avtalat behandlingshem. I regel krivs att individen
har tagit del av 6ppenvirdsbehandling eller fler insatser i kombination pa
hemmaplan, innan HVB — vird beviljas.

2 Se ”Individuellt inriktade insatser som avser sociala janster direkt anpassade till den enskilde
individens behov férutsitter utredning och prévning i vatje sirskilt fall. Provningen ska avse
det behov som den enskilde individen har pa grund av den situation han eller hon befinner sig i

” | (ifr RA 1991 ref. 61).


https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/MED19-3804%20%C3%96verenskommelse%20om%20samarbete%20kring%20personer%20med%20psykiska%20funktionsneds%C3%A4ttningar%20796918_1_1%20(2).pdf
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/MED19-3804%20%C3%96verenskommelse%20om%20samarbete%20kring%20personer%20med%20psykiska%20funktionsneds%C3%A4ttningar%20796918_1_1%20(2).pdf
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/SF%20Katalog%20f%C3%B6r%20serviceinsatser%20inom%20socialf%C3%B6rvaltningen.docx?d=w35c77d6455064f9dafde7a7bf5d67125
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20service%20-%20och%20%C3%B6ppenv%C3%A5rdsinsatser.docx?d=w03aa6c40d9384db6a01e8ccea45e87a6
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Socialndimndens insatser for den enskilde ska utformas och genomféras
tillsammans med denne. Ingen insats ska beviljas eller férlingas av
socialnimnden utan en tydlig ansékan fran den enskilde individen.

Samtycke och mottaglighet, motivation, maste vara utrett och klart innan
bistand beviljas.

Utredning, bedémning och beslut ska folja forvaltningens anvisningar. Du
hittar anvisningarna hir, i socialférvaltningens huvudprocess - Ge vard och
st6d till barn och vuxna.

Bistandets omfattning:

Riktlinjen har delats upp i tre nivéder: niva 1(6ppenvard), niva 2 (hogintensiv
oppenvard), niva 3 (HVB-vard). Nivierna styrs av att individens behov av
insatsens form och intensitet dr avgérande:

For kunskap om vilka bistaindsbedémda insatser som kan beslutas inom
hemmaplansvarden, se vidare 1 katalog fér beslut och insatser inom

socialforvaltningen.

Niva 1:
Intern 6ppenvard. Notera att mer stod av intensitet i insats av Oppenvard
beskrivs 1 riktlinje fér service- och éppenvardsinsatser.

Niva 2:

Intern hégintensiv 6ppenvird. Ibland ricker enskilda 6ppenvardsinsatser
inte till, dd kan de behdva kombineras med fler insatser pa hemmaplan
sasom behandling, boendestdd och daglig aktivitet. Kan vara i kombination
med fler insatser, eller vad som avses hogintensiv 6ppenvird 1 riktlinje fér

service- och 6ppenvirdsinsatser.
- o
Niva 3:

HYVB - vard. Ibland ir insatser pa hemmaplan inte moijligt, da kan placering
pé institution bli aktuellt. Vard pa institution ska ses som en start pa ett mer
langsiktigt behandlingsarbete som sker i eftervird pa hemmaplan.

Hemtagning/Eftervard

Planering f6r hemtagning och eftervard ska paborjas 1 samband med att
individen placeras pa institution och fortlopande paga under individens
placering. Eftervard for vuxna personer med missbruk ska i god tid innan
avslut av placering vara tydligt planerad.


http://2c8.eskilstuna.se/publicering/
http://2c8.eskilstuna.se/publicering/
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3738
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/_layouts/15/DocIdRedir.aspx?ID=ETUNA2-4235-3738
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20service%20-%20och%20%C3%B6ppenv%C3%A5rdsinsatser.docx?d=w03aa6c40d9384db6a01e8ccea45e87a6
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20service%20-%20och%20%C3%B6ppenv%C3%A5rdsinsatser.docx?d=w03aa6c40d9384db6a01e8ccea45e87a6
https://intranat.eskilstuna.se/saarbetarvi/vard-och-sociala-tjanster/processbibliotek_vost/Processdokument/Riktlinje%20f%C3%B6r%20service%20-%20och%20%C3%B6ppenv%C3%A5rdsinsatser.docx?d=w03aa6c40d9384db6a01e8ccea45e87a6
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